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GIRIS VE AMAG

Su yasamin temel unsurlarindan biri ve bir besin 6gesi olmasiyla birlikte,
iceriginde barindirdigi mineral ve bilegiklerle bedenimizdeki her g¢esit biyokimyasal
tepkimelerin gergeklesmesinde aktif rol oynamaktadir. insan hayatinin her evresinde
solunum, dolasim, Dbeslenme, bosgaltim, dreme vb. hayati olaylarin

gergeklestirilebilmesi igin su, gerekli bir maddedir.

Yurdumuzda nifusun hizla artmasi, tarim alaninda gubre ve ilag
kullaniminin yayginlasmasi, sanayilesmenin blyumesi ve ¢evre suurunun yeterince
yerlesmemesi gibi sebeplerle ylzeysel ve yeralti sularinin bazilarinda ¢ok fazla
kirlenmeler tespit edilimistir. Oyle ki kimi havzalarin yiizeysel sulari, 1V. derece
kirlenmis su 06zelligi kazanmistir. Bunlardan, Merig-Ergene, Marmara, Sakarya,
Gediz, Kuglik Menderes, Blyluk Menderes, Burdur ve Akargay (Afyon) havzalarinda
bulunan gay, nehir ve gollerde asiri kirlenmeler saptanmigtir. Kirlenmeler gogunlukla
azot, fosfor, kalsiyum, organik maddeler, kursun, ¢inko, krom gibi Kkirleticiler
tarafindan meydana gelmektedir. Su kithdi c¢eken bir Ullke durumunda olan
Tarkiye'nin yuzeysel ve yeralti sularinda giniumuzde gozlenen kirlenmeler, saglik igin
onemli risk olusturdugu gibi, suyun olusturdugu yasam alanlarinda hayati imkansiz
hale getirmektedir. Ulkemizdeki sularin kirlenmesi bu sekilde devam ederse, 25-30 yil

sonra yarattigi sorunlarin geri donisumunun olanaksiz olacagi tahmin edilmektedir

().



icme-kullanma amacli kullanilan sularin farkli sebeplerle; biyolojik, kimyasal
ve fiziksel kirlilige maruz birakilmasi sularin igilebilme kalitesini oldugu kadar halkin

sagligini da énemli dlgude etkilemektedir (2).

Agir metaller, dustik konsantrasyonlarda bile toksik 6zellik gdsterebilen
metallerdir. Cogunlukla bulasma ve potansiyel toksisite veya ekotoksisite ile
iligkilendirilen metaller ya da yari metaller (metalloidler) olarak adlandirilirlar. Agir
metaller vicuda agiz, solunum ve deri yoluyla alinir ve ¢ogu herhangi bir destek
olmadan, organizmanin bosaltim yollariyla (akciger, deri, bobrek, barsak, karaciger)
atilamazlar. Bundan dolay! agir metallerin bayuk bir kismi, biyolojik organizmalarda
birikirler. Birikim sonucunda, canlilarin yapisinda yogunlasan bu metaller, yuksek
dozlara erigtiklerinde, ciddi hastaliklara (tiroid, otizm, ndérolojik, kisirlik, kansizlik,
kemik erimesi, akciger kanseri, ylksek tansiyon vb.) hatta élimlere sebep olabilirler
(3,4).

Vicuda oral, dermal ya da solunum yolu ile girebilen pestisitler, reaktif oksijen
turlerinin olusumuna ve enzim inaktivasyonu, DNA hasarlari ve oksidatif strese yol
acabilmektedir. Bu nedenle bu kimyasallara maruziyet sonucunda vucudun degisik

bolgelerinde kanser olusumu ve noropatolojik durumlar ortaya ¢cikmaktadir (5).

Yapilan calismalarda Ergene nehrinden alinan su ve c¢amurda, Ergene
havzasi| sedimentlerinde ve Ergene Havzasinda bulunan tarim alanlarinda yetistirilen
cesitli bitki ve Urinlerde agir metallerin ve pestisitlerin izin verilen konsantrasyonlarin
lizerinde oldugu tespit edilmistir. Ozellikle endiistri yogun boélgelerdeki su, gamur ve

sedimentlerdeki hesaplanan tim indeksler yogun kirlenmeyi isaret etmektedir (6-9).

Icme ve kullanma sularinin kimyasal ve bakteriyolojik analizleri diizenli olarak
yapillmasina kargin, agir metal ve pestisit analizleri ¢alisiimamaktadir. Literatlrde
Trakya boOlgesinde yapilmis igme ve kullanma sularinda pestisit analizine
rastlanmamistir. Yapilan c¢alismalarda Ergene nehrinden alinan su ve ¢amurda,
Ergene havzasi sedimentlerinde ve tarim urlUnlerinde pestisit ve agir metallere
rastlanmis olmasi, ylzeysel ve yeraltt sularinda pestisit ve agir metallerin

bulundugunu dusundurmektedir.

Mevcut bilimsel veriler 1s1ginda, bu tez ¢calismasinda;



Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerinde icme
ve kullanma sularinin agir metal ve pestisit icerikleri bakimindan

degerlendiriimesi,

Calisma kapsamina alinan yerlesim yerlerinden su numunesi alinan
yerlerde yasayan Kisilerin saglik algilarinin ve saglik durumlarinin

irdelenmesi amaclanmaktadir.



GENEL BILGILER

SuU

Dunyada oksijensiz ve isiksiz yagsayan canlilar varken su olmadan yasamani
suirdiiren canli yoktur. Biitiin canlilar suya muhtactir. insanlarin bulmak igin yillarca
savastiklari, toplumlarin gelismesinde temel unsur olan su ge¢miste pek ¢ok

medeniyetin yok olmasina da sebep olmustur (10,11).

Tarihin dogusundan itibaren, suyun kullaniimasi medeniyetlerin yoninu
belirlemistir. Suyun bol oldugu ve uygun bicimde kullanildigi yerlerde uygarlik
geligsmistir. Saglikli ve bol miktarda su hayati destekler ve zenginlestirir. Sagliksiz ve

yetersiz su, hayat ve saglik igin bizzat bir tehdit olur (12).

Dinya su gezegeni olarak adlandirilabilen yegaéne gezegendir. Suyun, kati,
sivi ve su buhari seklinde U¢ halde bulunmasi dinyanin temel 6zelliklerinden birisidir.
Su yasam igin bir gereksinimdir ve iklimi ve iklimin insan eylemleri de dahil olmak

uzere disg etkilere verdigi tepkileri buyuk dlgtide kontrol eden bir faktordur (13).
Suyun Onemi ve Ozellikleri

Dinyanin dortte gl su ile kaphdir. Bu suyun buyuk bir kismi sivi halde
olmakla birlikte, su Dinyada kati (buz) ve gaz (su buhari) halinde de bulunur. Dogal

cevrede maddenin U¢ halinde de kati, sivi, gaz bulunabilen tek yaygin bilesik sudur.



Dunyanin canhlarin yasamina uygun olmasinin temel nedeni bol miktarda su

icermesidir (14).

Karasal hayat formlari da dahil ginimuzde yasam igin butin canhlar suya
muhtactir. Batin canli organizmalar her seyden fazla suya ihtiyac duyarlar. Su
molekadlleri canlihgin strmesi i¢in zorunlu olan kimyasal tepkimelerin cogunda yer alir

ve hlcrelerin yaklasik %70-95'i sudan ibarettir (14).

Su yeryuzinde en ¢ok bulunan inorganik bir bilesiktir ve sivi halde bulunan
bilesiklerden formul agirhdi en disuk olanidir. Su inorganik ve organik bilesikler igin
¢ok iyi bir ¢ozucudur. Dogal olarak suyun bu 6zel durumu kullanimda alan ve 6nemini
daha c¢ok arttirmaktadir (15).

Canlilarin esas yapisini su olusturur. Canh sistemlerin hayati faaliyetlerini
devam ettirebilmeleri icin hucre ve dokularinda belli oranda su icermeleri gerekir.
Bitkisel organizmalarin topraktaki mineral maddelerini alabilmeleri ve fotosentez

yapabilmeleri igin kesinlikle suya gereksinimleri vardir.

Suyun molekul yapisi: dogada kati, sivi ve gaz halinde bulunan su ayni
kimyasal cisimlerdir ve tumuandn kimyasal formuli H,O’dur. Sadece molekullerinin
siralanigi farkhdir. Molekulleri olusturan hidrojen ve oksijen atomlarini birlestiren
dogrular arasindaki aci 104,5%dir. Bu nedenle, su molekili dipolardir ve yaglar
disindaki hemen hemen her seyi ¢cozunduridr. Su tatsiz, kokusuz ve renksiz bir sividir
(16,17).

Canlilarin tum i¢sel tepkimeleri ile dogrudan ilgilidir. Vucut i¢cin onemli 6zellikler
tasir, oérnegin zehirli maddeleri seyreltir. Enzimler ancak sulu bir ortamda c¢alisir.
Bircok kimyasal reaksiyon icin gereklidir (enzimatik reaksiyonlar). Besin maddelerini
tasir (kan plazmasi olarak). Besinlerin sindirimi su ile yapilir (hidroliz). Metabolizma
olaylarini hizlandirir. Vicut 1sisinin fazlasi digsariya su ile atilir (terleme). Suyun bir

baska 6zelligi de kararli bir madde olmasidir.

Organizmanin gereksinimi olan su; igme suyu, besin maddelerinin
bilesimindeki su ve organizmada hidrojen kapsayan besin maddelerinin metabolizma
sirasinda bunlarin oksidasyonu ile meydana gelen metabolik su ile kargilanmaktadir
(18,19).



Kanda bulunan su orani normal degerinin %3 kadar bile altina dusse,
bdbrekler kandaki metabolizma artiklarini sGzemez duruma gelir. VUcuttaki su
miktarinin azalmasinin yani sira suyun gereginden fazla olmasi da metabolik
dengenin bozulmasina neden olup birtakim hatali uygulamalarda ve hastaliklarda
vucutta su oraninin artmasi hayati olaylarin etkinligini ortadan kaldirabilir. Vicut
dolagim sisteminin dinamigini bozar. Vucut elektrolit dengesinin saglanmasi ve

korunmasinda da suyun etkinligi fazladir (10,16).

insanlarda icme suyu ihtiyacinin yani sira kullanim suyu ihtiyaci da énemli bir
yer tutmaktadir. DSO tarafindan kullanim suyu ihtiyaci kisi basina ortalama 150
It/gun olarak kabul edilmektedir. Bu miktar batili Glkelerde gunluk 500 It/gin’e kadar
cikarken geri kalmis Afrika ve Asya ulkelerinde 50 It/gin’e kadar dismektedir (20).

Su Dongiisu

Yerylzundeki sularin ¢odu dinyanin %70'ini kusatan okyanuslarda
bulunmaktadir. Karalarda hayati mimkun kilan tath su, su dénglsundn Grinuduar.
Okyanusun buharlasarak atmosfere karismasi tuzu geride birakir ve atmosferden
yagis yoluyla tekrar yerylUzine doner. Kara Uzerine yagan su, goller gibi yeryuzi
sekillerinde veya yapay haznelerde tutulur, nehirlerden akar, ya da topraktan
suzulerek ihtiyag oldugunda c¢ikarilabilecegi yeralti depolarini veya vyeraltl su

havzalarini doldurur (13).

Su dongusu (veya hidrolojik dongl) suyun cesitli depolama hazneleri ve farkh
halleri arasindaki gegigini tanimlar. Hazneler, suyun sivi halde bulundugu okyanuslar
veya soguk bolgelerdeki kar veya buzlar, bir toprak katmani tarafindan emilmis yeralti
sulari, yuzey sulari olarak bulundugu goller, sulak alanlar, akarsular, su buhari ve

bulutlar seklinde bulundugu atmosferdir (13).

Suyun bulundugu kaynaklardan gesitli faktorler sebebiyle sividan gaz haline
donugerek atmosfere ulagsmasi ve atmosferde tekrar yogunlagarak yerylzine
donmesi esnasinda izledigi olaylar silsilesine “su dongusi” (hidrolojik ¢evrim) adi
verilir. Glnes enerjisi ve yer ¢ekim kuvveti etkileri sonucu kati, sivi ve gaz hallerinden
birinde bulunan su, atmosfer, litosfer ve hidrosfer arasinda hi¢ durmadan dolagir
(17,20-22).



Su dongusu, suyun nemli bir toprakta ya da bir su kitlesindeyken
buharlasarak sivi halden su buharina dontismesiyle baslar. Suyun bu hali sicak ve
hafif oldugundan yukari dogru yuUkselir. Buhar vyukselirken sogumaya baslar,
yogunlasarak damlalara donusur, bunlar da birikerek bulutlar olusturur. Eger hava
yeterince soguksa kristallesirler. Havada asili kalamayacak kadar buyuduklerinde ise

yagis olarak yeryuzlne inerler (23).

Bu yagis hava sartlarina bagl olarak farkli bigimler alabilir: Ornegin, hava
yeterince soguksa kar, sulu kar ya da dolu olarak diserken hava daha iliksa, yagmur
olarak yeryiiziine inerler. insanlar, son elli yilda yagmur yagisina etki eden faktérleri
kontrol etmek igin sayisiz girisimde bulunmustur. Simdiye kadar bu girigsimler
basarisiz olsa da teknolojik ilerlemeler sayesinde gelecekte bu hedefe ulasilabilir
(23).

~ K Atmosferdeki su birikimi
4 Siblimlesme
Evapotranspirasyon

Po.Y

Okyanuslardaki
su birikimi

Sekil 1. Su déngiisii (24,25)



Diinyada ve Turkiye’de Suyun Durumu

Dunyadaki su miktari sabittir. Tamami yaklagik 14 x 10" tondur. “Mavi
Gezegen” olarak isimlendirilen ve dortte Ugu su ile kapli olan yerytzindeki toplam su
miktarinin %97’si tuzlu su olup okyanuslarda bulunmaktadir. %3 oraninda bulunan
tath su miktarinin %68,3’U gibi bayuk orani Antarktika ve Gronland’da buz daglari ve
buzullarda, %31,4’G yeralti suyu, kalan %0,04’G ise yuzeysel su olup, bunun da
%87’si gollerde, %11’i batakliklarda ve %Z2’si nehirlerde bulunmaktadir. Bu bilgilerle
dinyadaki mevcut su kaynaklarinin yalnizca yaklagik olarak %21’i kullanilabilir
durumda bulunmaktadir. Dudnyanin su zengini ulkelerinden birinci sirada Brezilya
%12,3, ikinci sirada Rusya’dir %10,2. Turkiye 140 ulke arasinda 72. siradadir ve Kigi
basina yaklasik 3126 ton tath su dismektedir (12,26).

Kutuplardaki buzullar kapladiklari 1.5 x 10”7 km?'lik yuz dlgimuyle dinyada en
buylk tatli su deposunu olustururlar. Buzullarin erimesiyle agiga c¢ikacak suyun,
dunyadaki akarsularin 830 yil sureyle ihtiyaclarini karsilayabilecegi hesap edilmistir
(14). Kutuplardaki buzullarda 23 milyon km*® su mevcuttur, Akarsu ve goller 250.000
km3, toprak altinda da 250.000 km3 su bulunmaktadir. Bir yilda dinyaya 390 trilyon
ton yagmur yagmaktadir (12).

Kisi basina su tiketimi ekonomik durum, endustrilesme gibi pek ¢ok faktérden
etkilenir. Gunluk kisi basina tlketilen su miktari bir gelismiglik gostergesidir. Nifusu
5000'in altinda olan yerlesim yerlerinde kigi basina giinde 50-60 It, 5000-50.000 arasi
olan yerlesim yerlerinde 60-80 litre, 50.000'in UGzerinde bulunan yerlesim yerlerinde

ise 100 litre su saglanmalidir (24).

En 6nemli su kaynaklarimiz yagmur ve kar sulari, yerustu ve yer alti sulari ile
denizlerdir. Deniz sulari demineralize edilerek igme ve kullanma suyu olarak
kullanilabilir. Yagmur ve kar sulari daha c¢ok yerusti ve yer alti su kaynaklari
bulunmayan bélgelerde depolanarak ihtiyag oldugunda kullaniimaktadir. Ginimuzde
buyuk yerlesim yerlerinde yer Ustu sulari aritilarak, yer alti sulari genellikle dogrudan

icme ve kullanma suyu olarak topluma verilmektedir (12,27).



Tatli su % 3

Diger % 0.04
-> — Yiizey

Nehirler % 2

Diinyadaki Su

Tath Su

Sekil 2. Diinyadaki Suyun Dagilimi (28)

Tablo 1. Dunyada su kaynaklarinin durumu (26,28)

Tath Yiizey Suyu

Su kaynagi

Okyanuslar Denizler ve
Korfezler

Buz tepeleri, Buzullar ve
Kalicl Kar

Yer alti suyu

Tatl

Tuzlu

Toprak nemi

Zemin buzu ve surekli don
olan toprak

Goller

Tatl

Tuzlu

Atmosfer

Bataklik suyu

Nehirler

Biyolojik Su

Toplam

Kilometrekiip olarak
ifade edilen su hacmi

1,338,000,000

24,064,000

23,400,000
10,530,000
12,870,000
16,500

300,000

176,400
91,000
85,400

12,900

11,470

2,120

1,120
1,386,000,000

Toplam su
ylizdesi

96.5

1.74

1.7
0.76
0.94
0.001

0.022

0.013
0.007
0.006
0.001
0.0008
0.0002
0.0001
100
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Turkiye’nin iklimi yari kurak iklim 6zelliklidir. Ulkemizin etrafinin denizlerle
cevrili olmasi, ylksek siradaglarin kiyilara paralel seyretmesi, yukseltinin doguda
batiya azalmasi ve kiylya olan uzaklik, iklim ozelliklerinin, ayrica sicaklik, yagis ve
ruzgarlarin boélgeden bolgeye farkhilagsmasinin nedenidir. Turkiye dort mevsimin
belirgin 6zellikleriyle yasandigi bir Ulke olup Akdeniz iklimi, karasal iklim, Karadeniz

iklimi ve Marmara iklimi goértlmektedir (29).

Tarkiye'nin senelik ortalama yagis miktari yaklasik 574 mm’dir, senelik toplam
yagis miktari da 450 km¥tlr. GUnumuzde cesitli sebeplere yonelik olarak
tuketilebilecek yuzeysel su potansiyeli yillik ortalama toplam 94 milyar m*tir, 18
milyar m® olarak belirlenen yeraltindaki su potansiyeliyle birlikte tlkemizin tuketilebilir

su potansiyeli yilhik ortalama toplam 112 milyar m?® olup, 57 milyar m¥U
kullaniimaktadir (29).

Ulkemiz 25 akarsu havzasindan olusmaktadir. 25 hidrolojik havzada DSI'nin

2021 yili itibariyle tamamladigi master plan ¢alismalari sonucunda;

o Ulkemizdeki toplam yillik su akis miktarinin 186 milyar m? oldugu,

o Teknik ve ekonomik sartlar cergevesinde, cesitli maksatlara yonelik (sulama
suyu temini, icme ve kullanma suyu temini vb.) olarak yillik tuketilebilecek
yerustl suyu potansiyeli 94 milyar m?,

o Yillik gekilebilir su miktar1 18 milyar m?, toplamda 112 milyar m® oldugu,

o Ulkemizin toplam su potansiyelinin 57 milyar m*{ cesitli maksatlara yénelik
olarak kullanilmaktadir, 44 milyar m*0 (%77) sulama suyu olarak, 13 milyar
m¥0 (%23) ise igme-kullanma ve sanayi suyu olarak kullanildigi tespit
edilmigtir (27,30).
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Tablo 2. Turkiye’nin su kaynaklari potansiyeli (29)

TURKIYE’NIN SU KAYNAKLARI POTANSIYELI

Yillik ortalama yagis 574 mm/yil
Turkiye’'nin yuzélgumu 783.577 km?
Yillik yagis miktari 450 milyar m?
Ylizey Suyu

Yillk yazey akisi 186 milyar m?
Kullanilabilir yizey suyu 94 milyar m*
Yer Alti Suyu

Yillk cekilebilir su miktari 18 milyar m?
Toplam Kullanilabilir Su (net) 112 milyar m?
Gelisme Durumu

Sulama Suyu 44 milyar m?
Icme-Kullanma ve Sanayi Suyu 13 milyar m?
Toplam Kullanilan Su 57 milyar m?

AKDENIZ ~ wcoi

Sekil 3. Turkiye’nin akarsu havzalari haritasi (30)
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Tablo 3. Turkiye’nin havzalarindaki su potansiyeli (30)

Havza
No

W 00 ~N O O A W N =

N = = = =3 = = =3 =3 = =
O W 00 N & O B W N = O

21

22
23
24
25

TURKIYE’NIN HAVZALARINDAKI SU POTANSIYELI

Havza

Meri¢c-Ergene & Marmara

Marmara
Susurluk

Kuzey Ege
Gediz

Kucuk Menderes
BuyUk Menderes
Bati Akdeniz
Antalya

Burdur

Akarcay
Sakarya

Bati Karadeniz
Yesilirmak
Kizilirmak
Konya Kapall
Dogu Akdeniz
Seyhan

Asi

Ceyhan

Firat

Dicle

Dogu Karadeniz
Coruh

Aras

Van

TOPLAM

Ortalama Dogal
Akim
(hm3)
1.657
7.442
4.963
1.985
1.776
624
3.047
6.499
12.944
234
375
6.487
10.797
7.046
7.004
2.407
7.559
6.204
1.782
7.734
31.133
25.183
16.426
6.981
4.480
2.602
185.371
12

Ortalama Yillik
Verim
I/'s/km2
36
10,2
6,5
6,4
3,3
2,8
3,7
9.8
20,3
1,2
1,5
3,2
11,9
56
2,7
1,5
11,3
8,9
7,2
11,5
8,3
14,6
22,8
10,9
5.1
4.6
199



i(;ME-KULLANMA SUYU KALITESI
Kabul Edilebilir Su Kalitesi

Kabul edilebilir su kalitesi icinde olmasi fazla istenmeyen maddelerin

siniflamasi sunlardir:

o Renk. Toprakta ¢o6zinmis organik maddelerin olmasi veya demir ve
manganez gibi mineral tuzlarindan kaynakli olabilir.

° Askidaki madde. Mevcut kosullarda ¢okmeyen ince mineral ve bitkisel
maddedir.

o Bulaniklik. Sudaki agiklik, seffaflik ve berraklik derecesidir.

o Patojenler. Virusleri, bakterileri, protozoa ya da tuketiciyi menfi etkileyebilen
fotojenik organizmanin bagka turt olabilir. Bunlar, sularin kirlenmesine sebep
olan hayvan veya insan atiklarindan ortaya c¢ikabilir.

. Sertlik. DUguk ve asiri derece bir sertligin her ikisi de istenmemektedir.

o Tat ve koku. Atik sularla kirlenme, aluminyum, manganez veya demir gibi bazi
kimyasallarin yuksek konsantrasyonu, sudaki oksijen eksikligi, bitki bozulmasi
veya bazi alglerin mevcudiyeti gibi ¢esitli sebeplerden kaynaklanir.

o Zararli kimyasallar. Su kaynaklari genis bir yelpazede zehirli ve zararl organik
ve inorganik bilegsiklerden olusabilir. Bu bilesikler ya kanalizasyon veya
endustriyel atik sulardan ya da toprak tarafindan emilerek sulara gecebilirler
(32).

icme-Kullanma Suyu Kalite Standartlar

ideal olarak, su kalitesi standartlari saglik tabanl hedeflere dayanmaktadir. Bu
hedefler de mevcut epidemiyolojik ve tibbi arastirmalara dayanmaktadir. Bu nedenle,
icme suyu standartlarinin tiretildigi su kalitesi kriterleri, strekli olarak en guvenilir
bilgiler ile elde edilen standartlarla birlikte gézden gecirilmektedir. Saghk bazh
hedefler bunlarin olusturulmasi, uygulanmasi ve sonrasinda degerlendiriimesi

sirasinda birgok fayda elde edilir.

Bir kilavuz deger, herhangi bir maddenin derigsiminin, dmur boyu tuketiminde

tuketicinin saghgi icin tolere edilebilir bir risk asilmadigi, normal degeri olarak

13



tanimlanir. Kilavuz degerler, nufus icindeki bazi savunmasiz gruplari korumak igin

olsa da tum tuketiciler icin gecgerlidir (31).

Gida Maddeleri Tuzugu'nde sular memba (kaynak) suyu ve igme-kullanma
suyu olarak ikiye ayrilmis ve bunlarla ilgili 6zellikler tizukte belirtilmistir. Ayrica Turk
Standartlari Enstitiisi (TSE) tarafindan da sularla ilgili standartlar (TS 266)
belirlenmistir (12,27).

17.12.2005 tarih ve 25730 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yururlige
giren insani Tiketim Amach Sular Hakkinda Yénetmelik; Avrupa Birliginin insani
Kullanim Amagli Sularin Kalitesine Dair 98/83/EC sayili Konsey Direktifi ile Dogal
Mineralli Sular Icin Konsantrasyon Limitleri ve Etiketleme Bilgileri Hakkinda Liste
Olusturulmasi ve Dogal Mineralli Sularin ve Kaynak Sularinin Ozonla
Zenginlestirilmis Hava ile Isleme Tabi Tutulmasinin Sartlarini Belirleyen 16.05.2003
tarihli ve 2003/40/EC sayili Konsey Direktifine paralel olarak hazirlanmig olup, insani
tiketim amacli sularin hijyenik ve teknik gartlara uyguniugu ile sularin kalite
Standartlarinin belirlenmesi, kaynak sulari ve i¢me sularinin elde edilmesi,
ambalajlanmasi, etiketlenmesi, satisi, denetlenmesi ile ilgili usul ve esaslari tanzim

etmek amaciyla yayimlanmistir (32-34).

Sularin, saghga elverigli ve hijyenik olmasi mecburi olup, insani Tiiketim
Amagh Sular Hakkinda Yoénetmeligin asgari kosullari bakimindan; insan sagligina
olasi bir tehdit iceren miktar ve konsantrasyonda parazitler, mikro-organizmalar ve
maddeler icermemesi, Yonetmeligin ilgili maddelerine ve ek-1’in de yer alan kosullara
uymasi gerekir. insani Tiketim Amach Sular Hakkinda Yénetmeligin tanimlar

kisminda (md.5) icme-kullanma suyu asagidaki sekliyle tanimlanmistir;

lcme-Kullanma Suyu: Genel olarak icme, yemek yapma, temizlik ve diger
evsel amaclar ile, gida maddelerinin ve diger insani tiiketim amacli driinlerin
hazirlanmasi, islenmesi, saklanmasi ve pazarlanmasi amaciyla kullanilan, orijinine
bakilmaksizin, orijinal haliyle ya da aritilmig olarak ister kaynagindan isterse dagitim
agindan temin edilen ve Ek-1' deki parametre dedgerlerini saglayan ve ticari amacli

satigsa arz edilmeyen sulari, ifade eder (35).

Su ile ilgili mikrobiyolojik, kimyasal gdsterge ve radyoaktivite parametrelerinin
DSO (1999), ABD Cevre Koruma Ajansi (EPA 2002), Avrupa Birligi (EC 1998) ve
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insani Tuketim Amagcli Sular Yénetmeligi icme ve Kullanma Suyu Standartlari Tablo
4’te verilmistir (26,36).

Tablo 4. Karsilagtirmali igme-kullanma suyu standartlar (36,40)

. Insani Tiitketim
gupya SEL LT Avrupa Amach Sular
aghk Koruma g7
Parametre Orgiitii Ajansi (EPA) Bidigi Hgkklnda_
(EC) 1998 Yonetmelik
(WHO) 2017 | 2008 2005 (2016)
Bulanikhk (NTU) 5,0 1,0 1,0 1,0
BIRINCIL STANDARTLAR (MIKROBIYOLOJIK)
E.coli (kob/100ml) 0 0 0 0
Enterokok (kob/100ml) 0 - 0 0
Koliform Bakteri (kob/100ml) 0 0 0 0
BIRINCIL STANDARTLAR (Dezenfeksiyon Yan driinleri)
Toplam Trihalometanlar (ug/L) | 460 80 100 100
Bromat (ug/L) 10 10 10 10
BIRINCIL STANDARTLAR (INORGANIK KIMYASALLAR)
Alliiminyum (mg/L) 0,100 0,200 0,200 0,200
Arsenik (mg/L) 0,01 0,01 0,01 0,01
Bor (mg/L) 2.4 - 1,0 1,0
Nikel (mg/L) 0,02 - 0,02 0,02
Baryum (mg/L) 0,7 2,0
Kadmiyum (mg/L) 0,003 0,005 0,005 0,005
Toplam Krom (mg/L) 0,05 0,10 0,05 0,05
Bromiir (mg/L) - - - -
Florlr (mg/L) 1,5 2,0 1,5 1,5
Siyanir (mg/L) 0,07 0,20 0,05 0,05
Kursun (mg/L) 0,010 0,015 0,010 0,010
Civa (mg/L) 0,001 0,002 0,001 0,001
Nitrat (mg/L) 50 45 50 50
Selenyum (mg/L) 0,01 0,05 0,01 0,01
Gumis (mg/L) 0,10 0,10 - -
Antimon (mg/L) 0,020 0,006 0,005 0,005
Berilyum (mg/L) 0,004 - -
IKINCIL STANDARTLAR (ESTE'I1K)
Kloriir (mg/L) 250 250 250 250
Renk (Pt-Co mg/L) 15 15 - TKED*
Bakir (mg/L) 2,0 1,0 2,0 2,0
Demir (mg/L) 0,3 0,3 0,2 0,2
Mangan (mg/L) 0.1 0,05 0,05 0,05
Geosmin (ng/L) - - - -
MIB (ng/L) - - - -
pH 6,5-8,0 6,5-85 6,5-95 6,5-9,5
Siilfat (mg/L) 500 250 250 250
Toplam Cézinmiis Madde 1000 500 -
Cinko (mg/L) 3,0 5,0 - -
ILAVE PARAMETRELER
Kalsiyum (mg/L) 300 - - -
Sertlik (CaCO3 olarak) (mg/L) | 500 - - -
Magnezyum (mg/L) - - - -
Potasyum (mg/L) - - - -
Sodyum (mg/L) 200 - 200 200
Serbest Klor (mg/L) 5,0 4.0 - 0,2-05
Amonyum (mg/L) 1.5 - 05 05




icme-Kullanma Suyu Kirleticileri

Sulardaki kirlenme Dbiyolojik ve kimyasal etkenlerle olmaktadir. Su
kirlenmesinin cesitleri ise; enddstriyel kirlenme, evsel kirlenme, tarimsal kirlenme,

sicaklik kirlenmesi olarak siralanabilir (37,38).

Biyolojik kirlenme: Mikroorganizmalar biyolojik kirlenmenin baslica nedenidir.
Patojen bakteri iceren evsel ve sanayi kuruluglarindan kaynaklanan atiklarin karistigi

yeralti sulari, akarsular, goller ve denizler toplum sagligini tehdit etmektedir.

icme suyu vasitasiyla hastaliklara sebep olan mikroorganizmalar genellikle,
patojenler olarak adlandirilir ve helmintler, protozoa, bakteri ve virlsler olarak azalan
boyutta kategorize edilebilirler. Bunlar insan veya hayvan diskilarindan kaynaklanan
ve su aritimi ve dezenfeksiyonu ile yok edilemediginde tlketicilerin ¢gesmesine
ulasabilir, buna bagli olarak toplumda salginlara sebep olabilirler. Tim yuzeysel su
kaynaklari mikrobik olarak kirlenme olasilidina sahip oldugundan su temininden énce
aritilmasi gerekir. Mikrobiyal kirlenme, su dongusunuin her asamasinda ortaya
cikabilir. Su kithgr sonuglarindan kaynaklanan yetersiz kisisel hijyen, pisirme kaplari
ya da camasiri uygun sekilde yikayamama gibi sebepler yuksek oranlarda
gastroenteriti ortaya ¢ikartir (31,39).

Kimyasal kirlenme: Inorganik veya organik kimyasal bilesiklerden
kaynaklanan su kirlenmesidir. Suyun kimyasal olarak kirlenmesi Ozellikle uzun

donemde 6nemli saglik sorunlarina yol agabilir. (37,41).

Inorganik bilesikler; ve elementler icme suyunda cesitli kaynaklardan ortaya
cikar. Yagisla artan akislar, toprak ve gecirimli kayalarin iginden aktikga temas ettigi
bilesikleri ¢ozerler. Sonucgta degisik havzalarda hem ylzeysel hem de yeralti sulari
essiz bir kimyaya sahip olur. Bu anyonlar ve katyonlar, toplam ¢6zinmus kati madde
olarak da degerlendirilir. Magnezyum ve kalsiyumun fazla bulunmasi suda sertlige
sebep olur ve buna bagli 6nemli estetik sorunlar ortaya c¢ikar. Arsenik, antimon,
kadmiyum, berilyum ve krom hepsi iyi bilinen kanserojen maddelerdir, diger birgcok
element ise yuksek degisimlerde toksiktir. Tarimda glbre olarak tlketilen azot, yeralti
suyunda da birikmekte Ozellikle asir yagisli donemlerde yuzeysel sularda ylksek
derisimlerde bulunabilmektedir. icme sularinin nitrit ve nitrat ile kirlenmesi, bebeklere

0zgu methemoglobinemi gibi énemli saglik riskleri olusturabilmektedir. Aliminyum
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tuzlar ve demir veya poliakrilamidler gibi su aritmada kullanilan bazi flokulantlar
islenmis suyu da kirletebilir. Demir metali, paslanmis demir su sebeke borularindan
da sizabilir, ancak su ev tesisat sistemine girdiginde, ¢ok toksik olan kurgun, bakir ve
cinko gibi metaller korozyona ugramis boru ve diger donanimlardan sizabilir ve icme

suyunu kirletir (31).

Organik bilesikler; gesitli kaynaklardan olusur ve toksisiteleri belirli farkliliklar
gosterir. Cogunlukla tabii organik maddelerden olusan pargalanma UrUnleri, oldukga
zararsizdir. Ancak tat, koku ve renk gibi estetik sorunlara sebep olabilirler. Aritim
surecinde kaldirilamayan ¢ézinmus organik madde, sebekede mikrobiyal buyumeye
sebep olabilir. Yapay organik kimyasallarin gogunlugu havzalarda tiketildiginden su
kaynaklarinin kirlenmesine sebep olurlar. Bunlar endustriyel solventler, pestisitler
kisisel bakim Grtnleri ve ilaglardir. Bu bilesiklerin gogu ya karsinojenik ya da toksik
olarak siniflandirirken, aritiimis icme sularinda yaygin olarak eser dlizeyde bulunan
bu kimyasallarin hepsine birden uzun sure maruz kalma etkisi hakkinda ¢cok az sey
bilinmektedir (31).

Pestisitler: Tarimsal Urlinlere veya hayvansal gidalara; Uretim, hasat,
depolama ve tasima sirasinda zarar veren herhangi bir zararliyi kontrolde tutmak
veya bunlarin kotu sonuglarini engellemek icin uygulanan veya hayvanlarin
vicutlarinda bulunabilen bdcek veya zararliyi kontrol etmek igin hayvanlara
uygulanan madde veya maddelerin birlesimidir. Pestisitler, bitkilere oldugu gibi
verilmezler. Oziinde toksik maddeler oldugundan zararlilara karsi daha ekonomik,
daha emniyetli, insan ve cevre sagligi bakimindan daha az zararl olacak bi¢imde
bazi yardimci maddeler ile (kati, sivi) karistirilarak uygulanilirlar. Bu fiziksel karisima
“formulasyon (ilag)", icinde belirli oranda bulunan pestisite de "etkili madde" veya
"aktif madde" denilir (42,43).

Pestisitlerin tiketim yerleri genellikle tarimsal Grlnler ve bitkileri zararlilardan
korumak oldugundan bitkilerin, insanin ve diger canlilarin yasadigi cevrede
uygulanmaktadir. Bundan dolay! da ¢evrede yasayan canlilar dogrudan ve dolayli
olarak bu maddelerin istenmeyen tesirlerine maruz kalmaktadirlar. Deri yoluyla, adiz
yoluyla ve solunum yoluyla viicuda girebilen bu maddeler insan ve diger canlilarda

degisik toksik tesirler gosterebilmektedirler. Sularin (yerustu-yeraltl), topragin,
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havanin ve gidalarin pestisitlerden etkilenmesi insanlarin saghgini da dogal olarak
tehdit etmektedir (44).

Kirletici maddelerin "gdzden irak, 6zden irak" olacaklari varsayimi ile, sulara
dokulen her maddenin yok olacagi, eskiden beri insanlarin inandigi yanlis bir
dusitincedir. Ulkemizde, yerlesim birimlerindeki alt yapi eksikligi icme sularinin
tehlikeli sekilde kirlenmesine yol agmaktadir. Ayrica bu konuyla ilgili yasalara ya da
kurallara uyulmamasi ve denetimsizlik de igme sularinin kirlenmesinin giderek

artmasina neden olmaktadir (45).

Sularin kirlenmesinde tarim onemli bir rol oynamaktadir. Makinelesmenin
gelismesiyle yeralti sularinin ve akarsularin yaygin bir sekilde yonlendirme islemleri,
gubre ve pestisit kullanimlarinin buyuk oOlgide artmasi, sularda 6nune gegilemez bir
kirlenmeye yol agmaktadir. Asirt ve bilingsiz sulamalar topragin yikanmasina ve

mineral maddelerden fakirlesmesine neden olmaktadir (46).

Endustriyel ve motorlu tasit atiklari da dnemli su kirletici faktorlerdir. Nukleer
santraller ve endustri bolumleri uygunsuz sartlarda caligtirildiginda gevre kirlenmesi
yaninda, sularinda radyoaktif kalintilarla bulasmasinda, dolayisiyla akuatik faunanin
ve floranin yok olmasina ve sularda i1sinma olayina (kalefaksiyon) da yol
acabilmektedir. Petrol tankerlerinin kirli atiklarini bosaltmalari ve meydana gelen
kazalar sonucu (Ozellikle patlama ve yanginlar) denizlerde 6nemli kirlenmeler
olusmaktadir (45,46).

icme suyu ile iligkili kirletici ve patojenler, belirtilerin gelismesi ve en ¢ok risk
altinda olanlar igin gegen zaman agisindan, saglik etkileri gok farklidir. Ornegin, bu
etkilerin siddeti, dis flor zehirlenmesi gibi kuguk kosullardan, dogum kusurlarina ve
kanser dahil olmak Gzere, yasami ¢ok ciddi bir sekilde tehdit edebilen kosullara kadar
degisebilir. Bazi etkileri hizli (ishal gibi), diger etkilerin gelismesi ise haftalar (6rnegin
bulagici hepatit) veya yillar (6rnegin kanser) surebilir. Olumsuz etkiler, patojenlerde
oldugu gibi tek bir kerede maruz kalma nedeniyle olabilir, ya da bircogu kimyasallara
sadece uzun sure maruz kalarak olmaktadir. Su kaynakh hastaliklar ve i¢cme
suyundaki kimyasal Kkirleticilerin riski en c¢ok, kiguk cocuklar ve yashlari
etkilemektedir (31,47).
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Su Kirlenmesinin Saghga Etkileri

Kirleticiler genis bir yelpazede saglik sorunlarina yol acabilirler, bu etkiler

asagidaki tablolarda 6zetlenmistir (Tablo 5-7).

Bitki koruma ilaclarinin insan sagligi Uzerinde baglica iki 6nemli zarari
bulunmaktadir.
o Kronik zehirlenmelere neden olmasi,

o Kanser hucrelerinin olusumuna yol agmasi (42).

Pestisitlerin kronik etkileri; dogum defektleri, tGreme ve fertilite Uzerinde
istenmeyen etkiler, norotoksisite, noro davranigsal bozukluklar, norofizyolojik

degisiklikler ve kanser olarak siralanabilir (48,49).

Tablo 5. insanlar igin kanserojen tehlikelerin tanimlanmasina iliskin IARC
siniflamasi (54)

Grup Maddenin kanserojen agiklamasi (karigim)

1 insanlarda kanserojen etkisi vardir (122 ajan).

2A insanlar icin muhtemel kanserojen etkisi vardir (93 ajan).
2B insanlar igin olasi kanserojen etkisi vardir (319 ajan).

3 insanlara kanserojen olarak siniflandiriimamistir (501 ajan).
4 Muhtemelen insanlara kanserojen degildir.
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Tablo 6. IARC gruplamasina gore kanserojen oldugu duslinilen igme suyu
kirleticileri (55)

Kirleticiler IARC Grubu
inorganik Elementler

Antimon 2B
Asbest 1
Berilyum 1
Kadmiyum 1
Krom 1
Nitrat NR
Nitrit NR
Organik elementler

Akrilamid 2A
Alaklor NR
Klordan 2B
Dibromokloropropan 2B
Diklorometan 2B
Diyoksin 1
Epiklorohidrin 2A
Etilen dibromid 2A
Heptaklor 2B
Heptaklor epoksit NR
Heksaklorobenzen 2B
PAHS (benzo[a]-Piren) 2A
RCBs 2A
Ftalat (di(2-etileksil)) 2B
Simazin NR
Tetrakloroetilen 2A
Toksafin 2B
Ucucu organik maddeler

Benzen 1
Karbon tetraklorid 2B
p-Diklorobenzen 2B
1,2-Dikloroetan 2B
1,1 -Dikloroetilen NR
Trikloroetilen 2A
Vinil klorid 1
Diger gecici standartlar

Alfa-absorbe edenler NR
Arsenik 1

(NR olarak degerlendirilen Kkirleticiler, su anda IARC igin kaydi bulunmadigini

gostermektedir.)
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Tablo 7. igme kullanma suyunda bulunan bazi inorganik kimyasallarin saghga

etkileri ve bulunduklar kaynaklar (50-53)

inorganik Kimyasallar

Maksimum Kirletici
Seviyesinin (MCL) Uzerinde
Uzun Sireli Maruziyetten

icme Suyundaki Kirletici

Kirletici Kaynaklanan Potansiyel Saghik Kaynaklari
Etkileri (kisa siireli olarak
belirtiimedikge)
Kan kolesterollinde artis; kan Petrol rafinerilerinden desarj;
Antimon sekerinde azalma ve kansere yangin geciktiriciler, Seramik;
yakalanma riski artabilir elektronik, lehim
Cilt hasari veya dolagim Dogal b|r|k|nt|Ier.|n erozyonu,
: : o meyve bahgelerinden akig, cam
Arsenik sistemleriyle ilgili sorunlar ve Ny
L - ve elektronik dretim atiklarindan
kansere yakalanma riski artabilir
gelen akis
lyi huylu bagirsak polipleri Asbestli gcimentonun su
Asbest gelisme riskinin artmasi ve sebekesinde ¢urumesi; dogal
kansere yakalanma riski artabilir ~ birikintilerin erozyonu
Sondaj atiklarinin bosaltiimasi;
Baryum Kan basincinda artis metal rafinerilerinden desarj,
dogal birikintilerin erozyonu
Metal rafinerilerinden ve kémur
Berilvum Bagirsak lezyonlari ve kansere yakma fabrikalarindan desarj;
y yakalanma riski artabilir elektrik, havacilik ve savunma
endustrilerinden desar;j
Galvanizli borularin korozyonu;
: Bobrek hasari ve kansere dogal b|r|.k|nt.|Ier.|n erozyonu.,
Kadmiyum L . metal rafinerilerinden desarj;
yakalanma riski artabilir .
atik pillerden ve boyalardan
kaynaklanan akinti
Krom Alerjik dermatit ve kansere Gelik .Ve S?IUIO.Z .fa.brllka!arlndan
. . desarj; dogal birikintilerin
(toplam) yakalanma riski artabilir
erozyonu
Kisa sureli maruziyet:
Gastrointestinal sikinti. Uzun
\S/Zrilbrgz::i Ezlsr;]: P\j\zll’:g:]ger Ev sihhi tesisat sistemlerinin
Bakir y ’ korozyonu; dogal birikintilerin

Hastaligi olan kigiler, sularindaki
bakir miktari eylem seviyesini
asarsa kisisel doktorlarina
danismalidir.

erozyonu
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Tablo 7. (Devami) igme kullanma suyunda bulunan bazi inorganik
kimyasallarin saghga etkileri ve bulunduklar kaynaklar (50-53)
Siyaniir : .
(serbest Sinir hasari veya tiroid Qellk/.r.netal fabrlkal?rlndan
. .. . desarj; plastik ve gubre
siyanur problemleri . .
fabrikalarindan desarj
olarak)
Guclu disleri tesvik eden su
Kemik hastahgi (kemiklerin agrisi  katki maddesi; dogal
Florur ve hassasiyeti); Cocuklar benekli  birikintilerin erozyonu, gubre ve
dislere sahip olabilirler aliminyum fabrikalarindan
desarj
Bebekler ve gocuklar: Fiziksel
veya zihinsel gelisimde
gecikmeler; Cocuklar dikkat Ev sihhi tesisat sistemlerinin
Kursun suresinde ve 6grenme korozyonu; dogal birikintilerin
yeteneklerinde hafif eksiklikler erozyonu
gosterebilirler. Yetigkinler: Bobrek
problemleri; yuksek tansiyon
Dogal birikintilerin erozyonu;
Civa 4 rafinerilerden ve fabrikalardan
. : Bobrek hasari b .
(inorganik) desarj, ¢copluklerden ve ekim

alanlarindan gelen akinti

Nitrat (Azot

MCL'den fazla nitrat iceren su
icen alti ayliktan kuguk bebekler
ciddi sekilde hastalanabilir ve

Gubre kullanimindan
kaynaklanan akis; septik

olarak - . tanklardan, kanalizasyondan
- tedavi edilmezse olebilir. Lty
olculir) y . Sizan; dogal birikintilerin

Semptomlar nefes darligi ve mavi

L erozyonu
bebek sendromunu igerir.
MCL'den fazI? n"|tr|t iceren su.lge.n Giibre kullanimindan
- alti ayliktan kaguk bebekler ciddi ,

Nitrit (Azot . - . kaynaklanan akis; septik

sekilde hastalanabilir ve tedavi :
olarak . A tanklardan, kanalizasyondan
- edilmezse Olebilir. Semptomlar ety
olguliir) y . sizan; dogal birikintilerin

nefes darligi ve mavi bebek

. erozyonu

sendromunu igerir.

Sac veya tirnak kaybi; el veya Petrol rafinerilerinden desarj;
Selenyum ayak parmaklarinda uyusukluk, dogal birikintilerin erozyonu,

dolagim problemleri mayinlardan tahliye

Sag dokulmesi; kandaki Cevher igsleme alanlarindan
Talyum degisiklikler, bobrek, bagirsak sizma; elektronik, cam ve ilag

veya karaciger problemleri

fabrikalarindan desarj
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ERGENE NEHRIi VE HAVZASI

Marmara Bolgesi'nde, Edime, Kirklareli ve Tekirdag illerinin idari sinirlari ile
tarif edilen, Ergene Havzasi'ni da igine alan Trakya Alt Bolgesi, 42° kuzey, 40" gliney
enlemleri ile 20" bati, 28° dogu boylamlari arasinda yer almaktadir. Kuzeyde
Karadeniz, guneyde Marmara ve Kuzey Ege kiyilari ile gevrili olup, bu denizleri
birbirinden ayiran Canakkale ve Istanbul bodazlarinda, Asya'ya dogru yarimadalar
seklinde sokulmus bir bélgedir. Bélge doguda istanbul, batida Bulgaristan ve
Yunanistan Ulke sinirlari ile ¢gevrelenmistir (Sekil 4). Edime-Tekirdag-Kirklareli illeri ile
19.294 km? olan bodlgenin 10.514 km?lik kismi Ergene havzasini kapsamaktadir.
Bolgede Edirne ili 627.500ha, Kirklareli 655.000 ha, Tekirdag 646.900 ha’dir (56).

Ergene Havzasi'ndaki yuzeysel su kaynaklari, Ergene Nehri ve kollarindan
olusur. Istranca daglarindan kaynaklanan sularini toplayarak, Merig'e katillan bir
akarsu olan. Ergene irmaginin boyu 281 km'dir. Ergene su toplama alani 14.500
km?yi bulurken, Ergene havzasi iginde bir¢ok kolla beslenen bu akarsu, Meri¢'in en
onemli kollarindan biridir. Ergene Nehri, Yildiz daglarindaki Ergene kaynaklarindan
dogmakta ve Ergene Deresi adiyla Kuzeydogu-Guneybati dogrultusunda akmaktadir.
inanh Koyl civarinda dogudan gelen Corlu suyu ile birleserek Ergene Nehri ismini
almaktadir. Ergene, kuzeyde Sogucak, Poyrali, Celaliye birlesimi olan Lileburgaz
cayini, Seytan, Cimenli ve Siloglu dere, glineyde ise Cengelli, Besiktepe, Hayrabolu
gibi buyuk yan kollar dogu-bati istikametinde akmaktadir. Daha sonra Adasarhanli
koyu guneyinde Meri¢ Nehri ile birlegir ve Saroz Korfezi'nde Ege Denizi'ne dokulur
(Sekil 5) (56-58).

Duzensiz sanayilesme sebebiyle su kullanimi fazla olan ¢ok sayida sanayi
tesisinin, su ihtiyacini yer alti sularindan temin etmesi, atik sularini ise aritmadan
direkt Ergene Nehri’ne bosaltmasi Ergene Nehri’ni tabii su niteliklerinden uzaklastiran
en oOnemli etken olarak kabul edilmektedir. Cerkezkdy ve GCorlu gibi sanayi
kuruluglarinin artmasiyla nufusu da oldukga artan yerlesim yerlerinde, evsel atiksu
miktarinin artisiyla Ergene Nehri tabii debisinin ¢ok Ustunde bir su kutlesini tagimak
durumunda kalmistir. Ergene Nehri’ne aritiimaksizin bosaltilan atiksu glinde 460.000

m? olup toplam bogaltim miktarinin %65’ine karsilik gelmektedir (59).
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Mevsimsel olarak yapilan dlgimler dikkate alindiginda, 4 mevsimde de Ergene
Nehri’nin kalite seviyesi Yerustl Su Kalitesi Yonetmeligi'ne gére en kirli seviye olarak
belirtilen 4. Sinif olarak tespit edilmistir (Sekil 7) (59).

Ergene Nehri Kkirliligine en fazla atigin Tekstil sektdérinden geldigi
raporlanmakta olup, sanayi kuruluslarindan kaynaklanan Kkirletici ylklerin Ergene

Nehri su kirliligine etkisi iller bazinda su sekilde belirtilmistir:
Tekirdag; Tekstil, Gida, Kagit, imalat, Deri, OSB, Boya, Deterjan,
Kirklareli; Tekstil, Gida, Kimya, Metal,

Edirne; Gida, Tekstil sektorleri (60).
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Sekil 4. Ergene Havzasi idari haritasi (59,61)
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Sekil 6. Ergene havzasinda sanayi tesislerinin dagilim yogunlugu (59,61)
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Sekil 7. Ergene Nehri su kalitesi haritasi (61,62)
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GEREG VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN YERi VE ZAMANI

Arastirma 24.05.2019- 11.10.2019 tarihleri arasinda Trakya Bolgesi Edirne,

Kirklareli ve Tekirdag illerinde yuratulmustar.
ARASTIRMANIN TiPi
Calismamiz kesitsel analitik bir arastirmadir.
ARASTIRMANIN EVRENi VE ORNEKLEM SEGIiMi

Aragtirmanin evrenini Trakya Bolgesinde yer alan Edirne, Kirklareli ve

Tekirdag illeri olugturmaktadir.

Arastirma verileri, Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerinde Ergene nehrine kiyisi
bulunan 25 ve Ergene nehrine kiyisi bulunmayan 25 olmak Uzere toplam 50 yerlesim
yerinden toplanmistir. Yerlesim yerleri Ergene nehrine kiyisi bulunan ve bulunmayan
yerlesim yerlerinden basit rasgele ornekleme ile secilmistir. Veri toplanan yerler

asagida siralanmistir:

o Edirne Lalapasa ilcesi; Lalapasa Belediyesi, Hanliyenice Kdyii, Hacidanisment
Koy, Vaysal Kéyli, Omeroba Koéyii, Sileymandanisment Koyu.

o Edirne Siiloglu ilcesi; Tatarlar Kéyii, Taslisekban Koy, Kiikiiler Kéyl, Gegkinli
Koya.
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o Edirne Meric ilcesi; Adasarhanli Koyi, Blyiikaltiagac Koéyii, Yenicegérece
Koyu, Saatagaci Koyu, Pasayenice Koyu.

o Edirne Uzunkdpri llgesi; Ciftlikkdy Koyi, Salarll Koéyii, Bayramli Koy,
Muhacirkadi Koyu.

. Kirklareli Merkez llgesi; Kavakli Beldesi, inece Beldesi, Kocahidir Koy,
OrlinlG Koy, Degirmencik Kéyu, Kapakli Kéyi, Korukéy Kéyu, Derekoy Koyi.

o Kirklareli Kofgaz llgesi; Kofcaz, Tastepe Koyil, Yukarikanara Koy,
Asagikanara Koyu, Devletliagag Koyu.

o Kirklareli Pehlivankdy Ilgesi; Pehlivankdy, Akarca Koyu.

. Kirklareli Babaeski ilg;esi; Alpullu Beldesi, Buyukmandira Beldesi, Katranca
Koyu, Sinanli Koya.

o Kirklareli Liileburgaz ilgesi; Durak Mahallesi, Oklali Kdyu, Diiginciibasi Koy,
Musellim Koyu, Ovacik Koyl, Kayabeyli Koy, Seyitler Koya.

o Tekirdag Hayrabolu ilgesi; Kadriye Mahallesi, Hedeyli Mahallesi.

. Tekirdag Muratl ilgesi; Inanli Mahallesi.

. Tekirdag Malkara ilcesi; Balli Mahallesi, Balabancik Mahallesi.

Bu bolgelerde yasayan halkin saglik durumu ve saglik algilari i¢in gorusulecek
ornek blyiklaga; DSO tarafindan “Evren Oranini Belli Bir Rolatif Kesinlikle Tahmin
Etmek” igin hazirlanmis olan hazir tablolardan yararlanarak hesaplanmistir (63,64).
Guven duzeyi % 95, rolatif kesinlik 0,05 olarak alinmig ve en kiguk 6rnek buyuklugu
812 olarak belirlenmistir. Ornekleme alinacak kisi sayisi, su érnedi alinacak olan
yerlesim yerlerinin nifusuna goére agirliklandirilarak ve yerlesim yerlerinde yasayan
18-65 yas arasi yetiskinlerden sistematik ornekleme yontemi ile belirlenmistir.
Sistematik ornekleme ile secilen hane sakinlerinin arastirmaya katiimayi kabul

etmemesi durumunda yan komsudaki hane halki ile gorasulmastur.

VERILERIN TOPLANMASI

24.05.2019 tarihinde su numunelerinin toplanmasi ve anketlerin uygulanmasi
icin yerlesim yerlerinin ziyaretlerine baglanmis ve Ergene nehrinden etkilenen 25 ve
etkilenmeyen 25 olmak Uzere toplam 50 yerlesim yeri ziyaret edilerek su numunesi

alma ve anket uygulama iglemleri 11.10.2019 tarihinde tamamlanmigtir.
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Arastirma icin secilen yerlesim yerlerinden sebeke sularindan (muhtarhk
binalari, kdy cesmeleri, kdy kahvehaneleri) su drnekleri arastirmaci tarafindan 500 ml
blyukliginde kaplara toplanarak, +4°C sicakliginda muhafaza edilmis, ayni gin
icinde Trakya Universitesi Teknoloji Arastirma ve Gelistirme Uygulama ve Arastirma
Merkezi'ne (TUTAGEM) teslim edilmistir. Analizler, cihaz kalibrasyon hatasina neden
olmamak igin tum numuneler birime teslim edildikten sonra ayni anda yapilmigtir. Bu
tarihe kadar numuneler TUTAGEM’de ayni sicaklikta buzdolabinda saklanmistir. Son
numune 11.10.2019 tarihinde teslim edilmistir. 05.11.2019 tarihinde TUTAGEM
tarafindan pH, sicaklik, element ve pestisit analizleri tamamlanarak analiz sonuclari
e-posta ile iletiimigtir. Kalibrasyon egrisi diginda kalan elementler i¢in calisma
TUTAGEM'de tekrarlanarak sonuglar 26.12.2019 tarihinde e-posta ile tarafimiza
iletiimistir. Iyon analizlerinin g¢alismalari cihaz arizasi nedeniyle diger analizlerden

sonra yapilarak 08.01.2020 tarihinde e-posta ile tarafimiza gonderilmistir.

Secilen yerlesim yerlerinde yasayan, arastirmaya katiimayi kabul eden,
belirlenen sayida kisiye, sosyo-demografik Ozellikleri ve mevcut saglik durumlarini
sorgulayan, arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket (Ek-2) arastirmaci tarafindan

yuz yuze gorusme yolu ile uygulanmistir.

ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

HO: Ergene havzasi icinde yer alan ve almayan yerlesim yerlerinde; icme
kullanma suyunda bulunan agir metal ve pestisitler acisindan ve burada yasayan

kisilerdeki mevcut saglik sorunlari agisindan farklilik yoktur.

H1: Ergene havzasi i¢inde yer alan ve almayan yerlesim yerlerinde; icme
kullanma suyunda bulunan agir metal ve pestisitler agisindan ve burada yasayan

kisilerdeki mevcut saglik sorunlari agisindan farkhlik vardir.

ARASTIRMANIN BAGIMLI VE BAGIMSIZ DEGISKENLERI
Bagimli degiskenler:

Sebeke suyunda bulunan iyon miktari
Sebeke suyunda bulunan agir metaller

Sebeke suyunda bulunan pestisitler

w0 NP

Kisilerin mevcut hastaliklari
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Bagimsiz degigkenler:

1. Yerlesim yeri
2. Kisilerin yasi

3. Kisilerin cinsiyeti

VERILERIN ANALIZi

TUTAGEM laboratuvarlarinda, “Su Kirliligi Kontrol Yénetmeligi’nin (31.12.2004

tarih ve 25687 sayil) su kalite parametreleri olan;

. Fiziksel olarak suyun pH ve sicaklik,
o Kimyasal olarak tam iyon analizi (F~, ClO,~, BrO~, CI7, NO, ", NO3~, SO4%,
Bro),

. Agir Metal analizi (Be, B, Na, Mg, Al, Si, K, Ca, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn,
As, Se, Sr, Mo, Ag, Cd, Sb, Ba, Tl, Pb),

o Pestisit analizleri yapildi. Alinan su numulerinin her birinde 181 adet pestisit
analiz edilmis olup farkli yerlesim yerlerinde olmak Uzere toplamda 17 adet
pestisit tespit edildi. Analiz sonucu tebit edilen pestisitler sunlardi;
Propamocarb-hydrochloride, Carbendazim, Tricyclazole-753, Forchlorfenuron-
706, Trifloxystrobin, Carbofuran, Dimoxystrobin-688, Difenoconazol,
Etoxazole, Azoxystrobin, Metalaxyl, Picoxystrobin, Thiophonate Methyl,
Terbutryn, Thiamethoxam, Pyriproxyfen, Flutriafol.

pH tayini; TUTAGEM laboratuvarinda, 50 adet su numunesi Mettler Toledo

prob (Sekil 8) yontemi ile analiz edilmistir.

LC-MS/MS ile pestisit analizleri; TUTAGEM laboratuvarinda, numunelerdeki
pestisitlerin ekstraksiyonunda ¢oklu pestisit kalinti tayini amaciyla gelistirilen
QUECHERS (Quick, Easy, Cheap, Effektive, Rugged, Safe) ydntemi uygulandi.
Pestisit analizleri, Agilent 1260 infinity likit kromatografi, Agilent 6460 Triple
Quadrupole MS/MS Sistem (Jet Stream Elektrospray iyon kaynagi) (Sekil 9) ile
gergeklestirildi. Her bir su numunesinde 174 adet pestisit bakiimigtir.
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Sekil 8. TUTAGEM biinyesinde pH tayini yapilan mettler toledo masa tipi pH

metre

Sekil 9. TUTAGEM biinyesinde pestisit analizleri yapilan agilent 6460 triple

quadrupole ms/ms sistem (jet stream elektrospray iyon kaynagi)

ICP-MS ile element tayini; TUTAGEM laboratuvarinda, 50 adet su numunesi,
Agilent Technologies 7700 ICP-MS System ($ekil 10) cihazinda okundu, sonuglar

ppb cinsinden verilmistir.
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Sekil 10. TUTAGEM biinyesinde element analizleri yapilan agilent technologies
7700 1cp-ms system cihazi

iyonlarin tayini; TUTAGEM laboratuvarinda, su numuneleri Metrohm 881

Compact IC pro (Sekil 11) iyon kromatografi cihazi ile analiz edilmigtir.

Sekil 11. TUTAGEM biinyesinde iyonlarin analizleri yapilan metrohm 881
compact ic pro iyon kromatografi cihazi
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istatistik Analizler

Arastirma sonunda elde edilen bulgular IBM SPSS Ver. 22.0 paket
programinda analiz edildi. Tanimlayici istatistikler ve normal dagilima uygunluk
analizlerinin ardindan; Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerleri
su kalitesi ve buralarda yasayan Kkisilerin sadlik durumlari Student T testi, Mann

Whitney U Testi ve Ki Kare testi ile kargilastiriimigtir.
iZINLER

Trakya Universitesi Tip Fakiltesi Dekanligi Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurulundan 03.12.2018 tarih ve 20/04 karar numarasi ile etik kurul onayr alinmistir
(Ek-1).

Tezin konusu; Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi Yénetim Kurulu

tarafindan 13.12.2018 tarih ve 49 sayili toplanti karari ile onaylanmistir.

Doktora tezi projemizin maddi olarak desteklenmesi Trakya Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (TUBAP) Bilimsel Arastrma Projeleri
Komisyonu’nun 19.03.2019 tarih ve 2019/04 sayili toplantisinda karara baglanmis
olup, 2019/68 proje numarali TUBAP Protokol Sézlesmesi 01.04.2019 tarihinde

onaylanmistir.
ARASTIRMADA KARSILASILAN GUGLUKLER VE KISITLILIKLAR

Arastirma TUBAP tarafindan desteklendigi igin su numunesi alinacak yerlegim

yeri sayisi TUBAP’dan tahsis edilen blitce dlguisiinde belirlenmistir.
ARASTIRMANIN ZAMAN GiZELGESI

Arastirmamizda literatur tarama, verilerin toplanmasi, veri girisi ve analiz,

rapor yazimi safhalari Tablo 8'de sunulmaktadir.
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Tablo 8. Arastirmanin zaman gizelgesi

Yapilan isin
Adi/Tanimi

2018

2019

2020

2021

2022

12

10

N P

N =

o

NP

Literattr
Tarama

Anket
Hazirlanmasi

izinlerin
Alinmasi

TUBAP
Projesi
Hazirlanmasi

Numune
Toplama

Anket
Uygulanmasi

Numune
Analizi

Verilerin
SPSS
programina
girilmesi

Verilerin
analiz
edilmesi

10

Bulgularin
Raporlamasi
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BULGULAR

Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan su
numunelerinde, insani Tuketim Amacli Sular Hakkinda Yonetmelik ekindeki su kalite
parametrelerinden pH, sicaklik ve iyonlar incelendi. Sicaklik ve pH degerleri normal
deger araliginda bulundu. TUTAGEM tarafindan iyon analizi sonuglari ppm birimi
olarak verildigi igin yonetmelikteki parametrik deger birimleri ppm birimine ¢evrilerek

hesaplanmigtir.

incelenen iyonlar igin parametrik degerler ppm birimine; Florir (1,5ppm), Klorit
(0,7ppm), Bromat (0,01ppm), Klorur (250ppm), Nitrit (0,50ppm), Nitrat (50ppm),
Sulfat (250ppm) olarak gevrilerek hesaplanmistir.

Florir iyonu sadece Ergene nehrinden etkilenmeyen bir yerlesim yerinde
yuksek bulundu. Kilorit iyonu Ergene nehrinden etkilenen 22 yerlesim yerinde,
etkilenmeyen 24 yerlesim yerinde yuksek bulundu. Bromat iyonu Ergene nehrinden
etkilenen 20 yerlesim yerinde, etkilenmeyen 24 yerlesim yerinde yuksek bulundu.
Klorur iyonu Ergene nehrinden etkilenen 16 yerlesim yerinde, etkilenmeyen 18
yerlesim yerinde yuksek bulundu. Nitrit iyonu Ergene nehrinden etkilenen 11 yerlesim
yerinde, etkilenmeyen 16 yerlesim yerinde yuksek bulundu. Nitrat iyonu Ergene
nehrinden etkilenen 3 yerlesim yerinde, etkilenmeyen 1 yerlesim yerinde ylksek
bulundu. Sulfat iyonu Ergene nehrinden etkilenen 2 yerlegim yerinde yuksek bulundu.
Bromdar iyonu igin yonetmelikte ve diger kaynaklarda referans deger verilmedigi igin

degerlendirme yapilamamistir (Tablo 9).
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Tablo 9. igme-kullanma suyu numunelerinin kalite géstergeleri sonuglari

Etkilenen Yerlesim Yerleri iyon
ppm Sicakiik | pH Florir |Klorit |Bromat |Kloriir Nitrit Nitrat | Stlfat Bromiir
1,5ppm |0, 7ppm [ 0,01ppm | 250ppm | 0,50ppm | 50ppm |[250ppm
Edirne Meri¢ Adasarhanli Kéyu 23.5 6.97 0,09 1,024 |0 253,983 1,117 60,791 [1,696 0,67
Edirne Meri¢ Saatagaci Koyu 23.5 7.49 0,04 0 0 267,281 5,348 53,974 |1,253 0
Edirne Meri¢ Yenicegoruce Koyl 23.7 7.83 0,07 0 0 284,482 |5,554 56,296 |294,922 |0
Edirne Meri¢ Pasayenice Koyu 23.7 7.37 0,315 2,297 |0 374,243 10,769 28,937 [1,681 0,104
Edirne Meri¢ Blyukaltiagag¢ Koy 23.7 8.49 0,508 0 0 283,189 |8,723 25,541 |1,267 0
Edirne Uzunkdpru Ciftlikkdy Koyu 214 8.84 0,491 42,828 [8,742 161,087 |0 0,806 0,856 0,093
Edirne Uzunkdpru Salarli Kéyu 22.0 7.63 0,07 57,118 |4,669 179,742 |0,28 18,933 /62,144 0,109
Edirne Uzunkdpru Bayramh Kdyu 22.0 8.61 1,47 39,743 |5,432 606,338 12,379 [12,838 |1,656 0,079
Edirne Uzunkdpru Muhacirkadi Kéyu 22.3 7.78 0,056 41,334 |11,754 292,349 |0,253 18,966 |40,681 |0,346
Kirklareli Pehlivankéy Merkez 23 7.74 0,236 50,56 11,248 198,784 |1,767 0,888 (0,828 0,385
Kirklareli Pehlivankdy Akarca Koyu 23 7.27 0,011 34,176 19,841 491,473 10,307 40,069 |32,756 [0,477
Tekirdag Hayrabolu Kadriye Kéyu 21.7 7.95 0,191 23,551 (4,724 541,291 |37,179 [12,876 |41,386 |0,094
Tekirdag Hayrabolu Hedeyli Kéyu 22.3 7.09 0,052 28,841 |7,832 423,256 |1,582 36,142 [385,864 |0
Kirklareli Babaeski Katranca Koyu 18.7 7.67 0,227 44,605 |17,3 511,605 |24,134 |22,484 (0,891 0,078
Kirklareli Buyukmandira Belediyesi 19.3 8.27 0,518 63,19 13,955 (473,375 |0,305 39,482 [1,259 0,776
Kirklareli Babaeski Alpullu Belediyesi 274 8.11 0,484 41,865 |9,599 246,694 10,138 6,889 10,924 0,117
Kirklareli Babaeski Sinanli Kéyu 18.7 7.95 0,519 54,816 |9,571 254,726 |0,364 17,046 |0,857 0,06
Kirklareli Lileburgaz Oklali Kéyl 18.8 8.32 0,434 25,499 12,123 [803,598 [14,549 (1,129 0,431 0,041
Kirklareli Lileburgaz Duguncubagi Koyu 184 8.28 0,32 55,521 10,563 [89,63 0 4,762 |47,013 [0,182
Kirklareli Luleburgaz Durak Mah. 18.5 8.03 0,19 61,082 6,409 81,278 0,282 8,049 (0,845 0,253
Kirklareli Luleburgaz Musellim Kdyu 24.0 8.27 0,612 31,638 |6,998 121,148 |0,355 6,399 (0,434 0,025
Kirklareli Luleburgaz Ovacik Kéyu 24.3 8.34 0,724 74,046 |7,36 1097,544 (0,133 11,838 |0,446 0
Kirklareli Lileburgaz Kayabeyli Kéyl 23.7 8.27 0,252 24,575 4,819 136,65 0 2,02 0,458 0,29
Kirklareli Lileburgaz Seyitler Kéyu 23.9 8.13 0,363 34,722 |6,773 683,135 0,477 9,553 10,422 0,112
Tekirdag Muratl inanli Mahallesi 24.0 8.29 0,364 32,191 |4,866 231,594 |0,334 10,686 |0,461 0,128

36




Tablo 9 devami

Etkilenmeyen Yerlesim Yerleri lyon
opm Sicaklik | pH Florir |Klorit |Bromat |Kloriur |Nitrit Nitrat | Siilfat Bromiir
1,5ppm |0, 7ppm [ 0,01ppm | 250ppm | 0,50ppm |50ppm |[250ppm
Edirne Lalapasa Merkez 22.7 7.78 0,369 3,844 2,109 325,786 10,228 [10,423 0,834 0
Edirne Lalapasa Hanliyenice Koyl 22.7 8.33 0,085 11,726 |3,87 308,824 10,486 1,456 [1,26 0
Edirne Lalapasa Hacidanisment Koyl 22.9 8.11 0,078 6,28 4,338 344,102 |0,246 4,992 1,241 0,169
Edirne Lalapasa Vaysal Kéyu 214 7.18 0,083 2,752 12,123 306,145 1,234 4,68 46,971 |0
Edirne Lalapasa Omeroba Kéyii 21.8 7.15 0,076 4,423 | 3,908 346,166 |0,611 3,222 1,242 0
Edirne Lalapasa Sileymandanisment Koy | 23.0 7.98 3,164 4,257 3,817 519,423 |0,523 50,763 |1,253 0
Edirne Siloglu Tatarlar Kéyu 21.3 7.37 0,232 2,219 [1,496 187,136 | 0,945 11,589 |0,571 0,341
Edirne Siloglu Taslisekban Kéyu 214 7.33 0,116 4,583 |3,627 279,219 10,813 26,708 [1,709 0,532
Edirne Siloglu Gegkinli Kéyi 21.5 7.51 0,225 2,988 1,475 151,077 |0,423 15,248 |0,897 11,368
Edirne Siloglu Kukuler Kéyu 21.8 7.89 0,515 1,785 [1,645 963,737 0,197 4,349 (0,44 0
Kirklareli Kofcaz iice Merkezi 24.5 7.20 0,042 3,707 3,181 337,212 0,495 3,467 10,833 0,071
Kirklareli Kofcaz Tastepe Kéyl 23.5 7.68 0,038 1,627 0,251 310,623 1,523 0,837 134539 |0
Kirklareli Kofcaz Yukari Kanara Kéyu 24.3 7.65 0,109 4,374 10,164 312,462 |3,243 4,224 10,534 0
Kirklareli Kofcaz Agagi Kanara Kéyu 24.5 7.32 0,337 1,836 |1,706 529,331 0,342 0,594 0,518 0
Kirklareli Kofcaz Devletliaga¢ Koyl 21.9 7.11 0,126 3,605 [1,916 536,144 6,123 0,65 0,683 1,24
Kirklareli Merkez Derekdy Kéyu 22.4 7.47 0,015 0,97 1,069 617,137 |3,867 3,465 10,452 0
Kirklareli Merkez Kapakl Koyl 23.0 7.41 0,009 1,117 |0 474,674 10,443 0,769 (30,794 |0
Kirklareli Merkez Koru Kéyu 23.7 7.27 0,04 1,062 [0,291 814,357 0,798 4,885 (44,924 |0
Kirklareli Merkez Kocahidir Kéyu 23.1 8.01 0,654 2,337 0,337 1830,978| 1,263 12,061 |0,841 0,07
Kirklareli Merkez Uriinlii Koy 24.1 7.83 0,713 3,738 0,306 1049,365|11,569 (11,277 |0,828 0
Kirklareli Merkez inece Belediyesi 23.5 7.38 0,291 51,159 |11,651 231,88 0,657 19,407 |24,172 |0,294
Kirklareli Kavakli Belediyesi 184 7.40 0,272 67,642 |15,38 194,479 |15,612 (19,021 |0,828 0,538
Kirklareli Merkez Degirmencik Kdyu 17.7 7.32 0,187 0 9,539 0 0 18,142 |0,413 0,164
Tekirdag Malkara Balli Mah. 18.8 8.53 0,57 56,59 12,733 |1,144 0,192 4,317 41,391 0,237
Tekirdag Malkara Balabancik Mah. 17.0 8.45 0,537 43,588 13,926 204,146 |0,598 8,931 (81,746 0,247
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Numune analizleri sonucunda incelenen metaller ppb birimde verilmis olup
yonetmelik ve DSO kilavuz degerleri her bir metal igin ppb birimine cevrilerek

hesaplanmigtir:

o 11 B [No Gas] 1mg/L =1000ppb

o 23 Na [He] 200mg/L =200000ppb
o 27 Al [He] 200ug/L =200ppb

o 52 Cr [He] 50ug/L =50ppb

o 55 Mn [He] 50ug/L =50ppb

o 56 Fe [He] 200ug/L =200ppb

o 60 Ni [He] 20ug/L =20ppb

o 63 Cu [He] 2mg/L =2000ppb

o 75 As [He] 10ug/L =10ppb

o 78 Se [He] 10ug/L =10ppb

o 111 Cd [No Gas] 5.0ug/L =5.0ppb
o 121 Sb [No Gas] 5.0ug/L =5.0ppb
o 137 Ba [No Gas] 1300ug/L =1300ppb
o 208 Pb [No Gas] 10ug/L =10ppb

Be, Mg, Si, K, Ca, V, Co, Zn, Sr, Mo, Ag, Tl metalleri icin kilavuz degerleri
veriimemis olup DSO bazi metaller igin bir kilavuz deger olusturmama nedeni

belirtmigtir. Kilavuz deger olusturmama nedeni belirtilen metaller ve nedenleri;

> Be, nadiren igme suyu igerisinde saglikla ilgili konsantrasyonlarda
bulunur.
> K, icme suyunda saglikla ilgili sorunlarin ¢ok altindaki

konsantrasyonlarda ortaya ¢ikar.

> Zn, igme suyunda bulunan seviyelerde saglik igin endige verici degildir.
> Mo, icme suyunda saglikla ilgili sorunlarin ¢ok altindaki
konsantrasyonlarda ortaya ¢ikar.

> Ag, saghk temelli rehber degerinin turetiimesine izin vermek igin

yetersiz mevcut veriler, seklinde belirtiimigstir (29).
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Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinde;

B (Bor) bir yerlesim yerinde,

Na (Sodyum) bes yerlesim yerinde,
Cr (Krom) bir yerlesim yerinde,

Mn (Manganez) iki yerlesim yerinde,
Fe (Demir) 19 yerlesim yerinde,

As (Arsenik) alti yerlesim yerinde,

Se (Selenyum) 19 yerlesim yerinde,

kilavuz degerleri astigi saptanmistir (Sekil 12). Analizi yapilan diger metaller

etkilenen yerlesim yerlerinde kilavuz degerin altinda bulunmustur (Tablo 10).

Su numunelerinin analizi sonucunda, Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim

yerlerinde;

Al (Aliminyum) bir yerlesim yerinde,
Fe (Demir) alti yerlesim yerinde,

As (Arsenik) bir yerlesim yerinde,
Se (Selenyum) alti yerlesim yerinde,

Pb (Kursun) bir yerlesim yerinde,

kilavuz degerleri astigi saptanmistir (Sekil 12). Analizi yapilan diger metaller

etkilenmeyen yerlesim yerlerinde kilavuz degerlerinin altinda bulunmustur (Tablo 11).
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Tablo 10. Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin agir metal analizi
sonuglari
11 B [No 27 Al
ppb gaB; INo | Gas] ggo'\(')%o[p':ﬂ [Zﬁe'}"g [He] |28 Si [He] [33;]( 43 Ca [He] [5Hle\]/
1000ppb 200ppb

Edirne Meri¢ Adasarhanli Kéyu 19,031 [122,092 |126142,707|43979,885|19,642 |15792,886|1890,177|92228,821 |5,367
Edirne Meri¢ Saatagaci Koyu 19,023 155,934 |149083,991|24818,744 (23,242 |18667,067 |3906,621 |42863,119 |29,938
Edirne Meri¢ Yenicegoruce Koyl 18,979 |218,822 |274198,102|18648,947 (10,738 |12478,041|7867,946 | 24088,225 |4,557
Edirne Meri¢ Pasayenice Kdyu 19,005 |227,600 |206363,244 |40863,886 43,083 |16261,715|2823,292|42086,017 |[21,180
Edirne Meri¢ Bluyukaltiagag Koyu 18,964 284,726 |225478,520|1829,909 |51,369 |7804,601 |1831,561|2011,455 |2,765
Edirne Uzunkopru Ciftlikkdy Koyu 18,956 292,544 |252287,951|754,100 13,015 |9200,332 |1518,791 |286,264 2,437
Edirne Uzunképri Bayramli Kéyl 18,952 |1039,005|337671,157|2290,316 [2,603 7906,890 |1795,507|731,365 2,882
Kirklareli Pehlivankdy Merkez 18,934 234,458 |133239,914|10560,597 | 8,430 18779,646 | 3163,565 | 22577,639 |2,655
Tekirdag Hayrabolu Kadriye Kéyu 18,964 273,934 |135057,112|7248,898 |5,135 |16820,070|2314,925|15389,428 |2,493
Tekirdag Hayrabolu Hedeyli Kdyu 18,982 234,537 |166871,438|64560,104|10,716 |16979,909|7535,196|123111,334 | 3,658
Kirklareli Babaeski Katranca Kéyu 18,952 |276,376 |157310,789|7727,096 |7,180 14437,935|1406,075|17288,993 |7,905
Kirklareli Babaeski Alpullu Belediyesi 18,926 | 375,306 |164223,896|1256,595 |8,516 15432,693 | 865,602 |1615,266 2,249
Kirklareli Babaeski Sinanli Kéyu 18,967 427,260 |156668,277|2586,405 |19,512 [12575,941 527,908 |2995,484 2,201
Kirklareli Luleburgaz Oklah Kéyl 18,956 |152,053 |96101,121 |8315,140 |14,553 |13359,178|1234,604|9123,486 21,353
Kirklareli Luleburgaz Musellim Kéyu 18,949 |154,785 |85653,970 |4564,440 |18,879 |13104,301 759,205 |5568,604 |20,459
Kirklareli Lileburgaz Ovacik Kyl 18,964 |154,522 |87277,807 [1938,247 |8,055 9919,771 |537,874 |2365,127 3,382
Kirklareli Luleburgaz Kayabeyli Kéyl 18,993 [179,681 |89124,971 |4468,627 |70,831 |7710,885 |667,645 |5964,043 6,627
Kirklareli Luleburgaz Seyitler Koyu 18,982 197,324 |127243,126|8339,245 |14,820 |8467,795 |580,921 |5063,063 7,471
Tekirdag Muratli inanhi Mahallesi 19,005 [158,697 |90316,331 |7368,322 |26,029 |8296,275 |636,609 [6194,203 |2,130
Edirne Uzunkdpru Salarli K&yu 0,020 56,624 |65847,405 |22222,836|0,699 |12322,407|2494,380|21167,868 |6,061
Edirne Uzunképrd Muhacirkadi Kéyi 0,023 66,719 56512,124 148481,308|0,682 12727,289|3164,737[16938,428 |1,061
Kirklareli Pehlivankdy Akarca Koyl 0,015 11,045 36114,720 |15775,597(0,841 16408,476 979,483 [42491,976 4,372
Kirklareli Buyikmandira Belediyesi 0,010 440,335 |197542,632|1342,416 |1,639 10624,102 | 733,336 | 876,460 0,209
Kirklareli Luleburgaz Duguncubagl Kéyu 0,014 64,458 |86701,764 |4709,377 1,301 ]10192,889|1119,514|4418,114 16,352
Kirklareli Lileburgaz Durak Mah. 0,017 63,659 73407,765 |6658,765 |1,697 11198,756 |1084,919|7214,918 3,580
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Tablo 10. (Devami) Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin agir metal

analizi sonuglari

52 Cr 55 Mn |56 Fe 60 Ni (63 Cu 78 Se
ppb [He]  |[He]  |[He] e el |Hel [RSET R AR |IHe)

50ppb 50ppb 200ppb 20ppb | 2000ppb 10ppb
Edirne Meri¢ Adasarhanl Kéyu 12,561 [20,106 [1341,172 0,708 6,697 8,041 135,421 |3,587 180,927
Edirne Meri¢ Saatagaci Koyu 15,534 |2,671 1337,211 0,399 4,624 2,021 111,561 |5,598 180,379
Edirne Meri¢ Yenicegdruce Kdéyu 11,047 1,167 1336,454 0,267 3,634 2,697 171,722 4,570 179,069
Edirne Meri¢c Pasayenice Koyl 15,218 4,364 1328,549 0,368 3,614 3,484 94,732 15,821 175,863
Edirne Meri¢ Buyukaltiaga¢ Kéyu 11,392 3,159 1389,616 |0,179 3,035 [1,408 76,410 |2,869 174,612
Edirne Uzunkdpra Ciftlikkdy Koyl 11,710 1,444 1331,374 0,140 2,802 1,796 54,739 2,357 165,285
Edirne Uzunképri Bayramli Kéyl 13,380 |0,539 1429,760 0,127 2,963 1,072 51,788 2,714 157,270
Kirklareli Pehlivankdy Merkez 10,944 2,118 1281,188 [0,179 2,994 2,917 56,030 |7,530 157,622
Tekirdag Hayrabolu Kadriye Koyu 10,756 |54,715 |1382,524 0,173 2,950 [4,406 55,428 8,320 163,018
Tekirdag Hayrabolu Hedeyli Kéyu 13,458 |5,695 1329,688 0,532 5431 3,479 62,192 2,721 176,724
Kirklareli Babaeski Katranca Kéyi 10,363 |56,153 [1303,036 |0,223 2947 3,177 57,792 112,608 162,646
Kirklareli Babaeski Alpullu Belediyesi 10,440 [12,479 [1308,513 0,149 2,794 13,289 56,210 13,338 162,998
Kirklareli Babaeski Sinanli Kéyu 10,263 2,849 1290,073 [0,171 2,928 10,451 59,925 3,657 165,852
Kirklareli Luleburgaz Oklali Kyl 23,549 2,110 1292,398 0,183 3,676  [1,579 62,578 8,842 164,718
Kirklareli Luleburgaz Musellim Kdyu 9,625 1,719 1306,957 10,148 2,882 10,446 69,549 14,412 168,414
Kirklareli Luleburgaz Ovacik Kéyu 9,548 1,205 1334,587 0,135 2,988 2,522 64,990 20,127 168,844
Kirklareli Luleburgaz Kayabeyli Kdyu 10,090 |5,000 1347,822 0,226 3,351 |0,735 87,577 11,661 173,986
Kirklareli Lileburgaz Seyitler Kéyu 158,459 |1,803 1327,643 0,152 2,977 10,686 65,790 3,335 168,570
Tekirdag Muratli inanli Mahallesi 10,032 31,171 |1350,647 [0,172 3,121 2,164 88,631 |2,969 172,364
Edirne Uzunkdpra Salarli Kéyu 1,874 0,991 43,103 0,090 0,891 |0,578 5,527 4,864 7,970
Edirne Uzunkdpru Muhacirkadi Kéyu 1,701 1,822 43,274 0,078 0,577 0,511 3,304 2,606 4,010
Kirklareli Pehlivankdéy Akarca Koy 1,086 0,939 42,212 0,159 0,946 0,560 4,136 1,915 4,720
Kirklareli Buayukmandira Belediyesi 2,174 10,776 91,511 0,022 0,398 |[1,101 4,282 0,586 0,208
Kirklareli Lileburgaz Duglncubagi Kéya | 1,597 1,128 89,634 0,033 0,345 0,323 12,806 |8,358 0,898
Kirklareli Lileburgaz Durak Mah. 4,272 3,298 91,294 0,008 0,869 [2,011 8,633 7,813 0,915
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Tablo 10. (Devami) Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin agir metal

analizi sonuglari

111 Cd 121 Sb 137 Ba 208 Pb
ppb 88 Sr [He] ?:e]Mo [1|\?Z GAss] [No Gas] |[No Gas] [[No Gas] [2|\(|)§ g;s] [No Gas]

5.0ppb 5.0ppb 1300ppb 10ppb
Edirne Meri¢ Adasarhanli Kéyu 750,543 0,221 0,167 0,595 0,030 108,364 0,280 3,388
Edirne Meri¢ Saatagaci Koyu 618,299 0,581 0,111 0,535 0,023 82,688 0,258 3,473
Edirne Meri¢ Yenicegorice Koyl 425,642 1,748 0,100 0,262 0,046 54,860 0,199 3,062
Edirne Meri¢ Pasayenice Kdyu 843,431 2,163 0,164 0,341 0,022 92,164 0,292 3,260
Edirne Meri¢ Buyukaltiagag Koyu 62,991 0,747 0,162 0,319 0,058 16,551 0,288 3,077
Edirne Uzunkoépra Ciftlikkdy Koyu 16,677 0,838 0,135 0,240 0,300 5,237 0,374 3,314
Edirne Uzunképri Bayramli Kéy 65,684 2,852 0,065 0,278 0,184 8,532 0,361 2,713
Kirklareli Pehlivankdéy Merkez 408,738 1,373 0,118 0,217 0,116 84,562 0,370 3,064
Tekirdag Hayrabolu Kadriye Kéyu 328,890 1,361 0,100 0,177 0,126 143,472 0,378 3,013
Tekirdag Hayrabolu Hedeyli Kéyu 1839,829 10,402 0,116 0,186 0,186 114,186 0,382 3,052
Kirklareli Babaeski Katranca Kéyi 254,646 2,577 0,100 0,278 0,491 142,738 0,313 2,407
Kirklareli Babaeski Alpullu Belediyesi 41,620 2,659 0,140 0,225 0,115 14,421 0,339 3,307
Kirklareli Babaeski Sinanli Kéyu 76,568 1,243 0,153 0,306 0,270 30,024 0,401 3,032
Kirklareli Luleburgaz Oklah Kéyl 258,060 1,080 0,145 0,185 0,205 45,022 0,362 3,072
Kirklareli Luleburgaz Musellim Kéyu 246,613 2,489 0,167 0,279 0,022 81,337 0,329 3,025
Kirklareli Luleburgaz Ovacik Kéyu 88,847 2,544 0,119 0,194 0,028 27,740 0,318 3,211
Kirklareli Lileburgaz Kayabeyli Koyl 222,244 2,199 0,201 0,416 0,028 78,889 0,309 3,342
Kirklareli Lileburgaz Seyitler Kéyu 245,766 2,365 0,159 0,284 0,016 36,058 0,358 2,996
Tekirdag Muratl inanli Mahallesi 264,157 2,326 0,130 0,324 0,017 56,188 0,354 3,110
Edirne Uzunkdpru Salarli K&yu 875,014 2,538 0,027 0,022 0,153 148,861 0,024 0,329
Edirne Uzunképri Muhacirkadi Kéyi 922,670 2,534 0,038 0,028 0,126 89,304 0,031 0,290
Kirklareli Pehlivankdéy Akarca Koy 342,470 1,831 0,039 0,023 0,138 102,699 0,024 0,397
Kirklareli Buyukmandira Belediyesi 40,874 3,226 0,016 0,016 <0.000 5,270 0,031 0,024
Kirklareli Lileburgaz Dugincibasi Kéyl | 152,659 2,180 0,036 0,017 <0.000 13,531 0,036 0,339
Kirklareli Luleburgaz Durak Mah. 431,563 1,876 0,023 0,017 <0.000 63,274 0,040 0,464
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Tablo 11. Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden

analizi sonuglari

alinan icme-kullanma suyu

numunelerinin agir metal

11 B

9 Be o 2 Nalog  mgl2l . Allog Si|39  K|43 cals51 V
ppb No ~ |Gas) |IHel [He] Hel | [hye] [He]  |[He] [He]

Gas] 1000ppb 200000ppb 200ppb
Edirne Lalapasa Sileymandanisment Koyl | 18,960 | 160,260 |33420,890 |2302,375 |397,635 |4801,220 [4475,266 |13276,330 (9,735
Edirne Suloglu Kikuler Koyl 19,053 | 205,938 |61460,459 |13170,733 64,885 |10709,888 |1517,217 |16383,384 | 24,685
Kirklareli Merkez Uriinlii Kby 19,031 [ 164,368 |73396,844 |35332,876 33,918 |15342,742 |4237,735 |32190,065 | 35,029
Kirklareli Merkez Kocahidir Kéyu 19,049 (160,690 |99533,738 |35292,026 | 25,214 |12224,511 | 752,968 |28752,202 |39,341
Tekirdag Malkara Balli Mah. 18,952 | 509,948 |187499,606 |2015,595 |13,855 [10121,465 |1916,010 |2383,412 |2,280
Tekirdag Malkara Balabancik Mah. 18,934 | 479,451 |195475,516 |2083,766 |2,305 |10037,643 |2476,526 |2302,959 |2,160
Edirne Lalapasa Merkez 0,015 |6,207 6012,268 2522,748 |0,171 [4204,690 |446,379 |8107,102 |1,146
Edirne Lalapasa Hanliyenice Kdyu 0,056 |5,086 945,859 10711,755 | 0,258 774,346 88,296 12251,528 | 0,342
Edirne Lalapasa Hacidanisment Kéyl 0,065 [4,408 923,460 11580,860 | 0,197 740,655 97,048 12377,629 10,311
Edirne Lalapasa Vaysal Koy 0,027 |[3,621 960,195 11008,048 | 0,203 790,823 70,134 11936,907 | 0,210
Edirne Lalapasa Omeroba Koyt 0,028 [3,351 1019,845 12492,897 10,241  |771,290 82,209 12108,987 | 0,200
Edirne Suloglu Tatarlar Kéyu 0,034 |7,785 5009,902 1852,345 |0,175 |3060,649 |292,822 |6113,937 |0,474
Edirne Suloglu Taglisekban Koyu 0,028 |10,943 |7696,999 [3421,330 |0,170 |2520,267 |3179,336|13023,877 |1,015
Edirne Suloglu Gegkinli Kby 0,022 [7,712 6210,262 2395,517 [0,199 [2291,172 |648,016 |9083,200 |0,955
Kirklareli Kofcaz ilce Merkezi 0,019 |[3,585 928,774 9296,979 [0,195 [491,229 122,636 [10210,856 0,111
Kirklareli Kofcaz Asagi Kanara Koyl 0,018 [4,563 3115,882 2734,702 |0,272 1514,886 |696,099 |5653,880 |0,111
Kirklareli Kofcaz Devletliagag¢ Koy 0,015 [4,837 3611,600 1874,539 |0,774 |1676,303 |743,370 |2654,823 |0,247
Kirklareli Kofcaz Tastepe Koyl 0,016 |3,060 974,848 8767,620 0,179 579,036 72,734 12047,272 10,085
Kirklareli Kofcaz Yukari Kanara Kéyu 0,015 [4,795 2590,123 2997,071 |0,247 1508,154 |660,629 [5913,027 |0,116
Kirklareli Merkez Kapakli Koy 0,015 [2,783 1758,198 7252,133 [1,072 [810,337 103,507 |13751,158 | 0,051
Kirklareli Merkez Koru Koyl 0,014 [2,905 1659,461 10403,033 | 0,323  |577,347 145,929 |10620,921 (0,178
Kirklareli Merkez Derekdy Koy 0,015 [2,595 1079,717 2394,805 |0,834 [1522,037 |120,396 |8304,605 |0,097
Kirklareli Merkez inece Belediyesi 0,011 |23,931 [41793,019 |16135,781 |0,541 16286,461 | 1631,286 | 35670,130 | 7,618
Kirklareli Merkez Degirmencik Koyu 0,012 |33,946 |37285,096 |17519,086 (2,085 |17735,435|1836,754[31268,331 |2,594
Kirklareli Kavakl Belediyesi 0,013 |29,392 |36577,326 |17682,132 |0,968 17372,100 | 2895,479 | 46073,185 | 2,802
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Tablo 11. (Devami) Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin agir
metal analizi sonuglari

52 Cr{55 Mn |56 Fe 60 Ni |63 Cu 75 As|78 Se
g;lt:))lo 11 devami [He] [He] [He] [5H9e]Co [He] [He] ﬁ?e] Zn [He] [He]

50pphb 50ppb 200ppb 20ppb 2000ppb 10ppb 10ppb
Edirne Lalapasa Sileymandanisment Kéyi | 11,018 19,034 756,586 0,260 |5,248 21,898 309,681 | 2,005 184,037
Edirne Siloglu Kikuler Koyl 16,495 [3,127 1303,091 0,410 |5,526 3,778 183,697 |12,626 178,581
Kirklareli Merkez Uriinlii Koy 17,841 |2,549 1305,414 0,501 [4,432 4,794 132,940 |8,329 187,908
Kirklareli Merkez Kocahidir Koy 16,801 2,226 1323,851 0,468 |4,169 1,624 134,682 | 7,354 182,883
Tekirdag Malkara Balli Mah. 11,149 3,811 1349,613 0,158 |2,741 2,510 57,532 15,598 158,814
Tekirdag Malkara Balabancik Mah. 10,375 [1,741 1343,716 0,133 |2,566 2,489 51,909 6,212 159,264
Edirne Lalapasa Merkez 0,331 0,060 13,771 0,034 0,258 3,698 0,762 1,571 1,899
Edirne Lalapasa Hanliyenice Koyl 0,599 0,055 16,237 0,086 (0,528 4,052 0,849 0,078 1,619
Edirne Lalapasa Hacidanisment Kéyu 0,657 0,081 17,843 0,110 ]0,560 3,918 0,966 0,087 1,641
Edirne Lalapasa Vaysal Koyl 0,589 0,039 16,904 0,070 10,458 3,716 0,767 0,057 1,535
Edirne Lalapasa Omeroba Koyii 0,619 0,031 18,455 0,072 (0,499 3,803 0,851 0,064 1,579
Edirne Siloglu Tatarlar Kéyu 0,234 0,083 13,287 0,039 0,295 3,634 0,743 0,840 1,791
Edirne Siloglu Taslisekban Koyu 0,299 0,145 14,690 0,066 0,488 3,779 1,198 1,182 2,508
Edirne Siloglu Gegkinli Kéyi 0,326 0,054 14,906 0,043 0,336 3,729 0,778 1,069 1,744
Kirklareli Kofcaz Iige Merkezi 0,494 0,134 17,865 0,051 |0,391 3,780 0,843 0,055 1,614
Kirklareli Kofcaz Asagl Kanara Koyl 0,285 0,151 15,266 0,030 |0,244 3,736 0,716 0,093 1,499
Kirklareli Kofcaz Devletliagag Koyu 0,180 0,048 13,891 0,022 0,224 4,134 0,795 0,110 1,553
Kirklareli Kofcaz Tastepe Koyl 0,498 0,066 17,666 0,049 10,401 3,683 0,841 0,060 1,619
Kirklareli Kofcaz Yukari Kanara Kéyl 0,284 0,084 15,461 0,030 |0,256 3,943 1,077 0,122 1,520
Kirklareli Merkez Kapakl Kyl 0,505 0,038 17,017 0,050 /0,363 3,616 0,674 0,035 1,538
Kirklareli Merkez Koru Kéyu 0,523 0,261 19,068 0,053 /0,387 3,751 0,707 0,046 1,590
Kirklareli Merkez Derekdy Kéyu 0,385 0,068 15,814 0,033 /0,389 3,695 1,868 0,164 1,490
Kirklareli Merkez inece Belediyesi 2,806 0,181 38,380 0,116 |0,682 0,323 3,140 1534 4,484
Kirklareli Merkez Degirmencik Koyl 2,614 0,958 95,334 0,126 1,228 0,543 117,246 |1,114 0,210
Kirklareli Kavakli Belediyesi 2,716 0,559 92,755 0,185 1,095 0,961 15,766 [1,787 0,613
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Tablo 11. (Devami) Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin agir

metal analizi sonuglari

111 Cd|121 Sb [ 137 Ba 208 Pb
ppb ﬁ-?e] = ?I—?e] e [ll\?g Gas']Ag [No Gas]|[No Gas]|[No Gas] [2|\(|)§ Gas]TI [No Gas]
5.0ppb 5.0ppb 1300ppb 10ppb

Edirne Lalapasa Sileymandanigsment Kéyd | 101,633 3,473 0,938 0,366 0,246 43,406 0,236 15,487
Edirne Siloglu Kikuler Koyl 268,557 2,244 0,503 0,795 0,133 53,026 0,208 4,314
Kirklareli Merkez Uriinlii Koy 1260,595 [1,618 0,333 0,662 0,056 96,955 0,164 3,440
Kirklareli Merkez Kocahidir Kéyi 898,960 3,255 0,224 0,675 0,045 69,911 0,222 3,636
Tekirdag Malkara Balli Mah. 90,251 1,896 0,113 0,176 <0.000 15,156 0,378 3,265
Tekirdag Malkara Balabancik Mah. 99,346 1,824 0,090 0,291 <0.000 19,736 0,404 2,911
Edirne Lalapasa Merkez 138,137 8,913 0,029 0,006 0,078 3,236 0,018 0,055
Edirne Lalapasa Hanliyenice Koyl 17,471 15,151 0,203 0,022 0,596 2,623 0,037 0,092
Edirne Lalapasa Hacidanisment Kéyu 16,094 12,959 0,182 0,032 0,443 3,304 0,052 0,085
Edirne Lalapasa Vaysal Koyl 17,288 10,241 0,093 0,010 0,188 2,558 0,020 0,060
Edirne Lalapasa Omeroba Koyii 17,015 9,830 0,106 0,009 0,172 3,158 0,031 0,058
Edirne Siloglu Tatarlar Kéyu 69,548 10,600 0,059 0,015 0,215 15,918 0,018 0,068
Edirne Siloglu Taslisekban Koyu 90,122 10,703 0,047 0,012 0,185 21,713 0,016 0,072
Edirne Siloglu Gegkinli Kéyi 69,130 9,692 0,041 0,008 0,140 14,875 0,017 0,061
Kirklareli Kofcaz ilce Merkezi 15,808 9,305 0,076 0,007 0,115 1,725 0,015 0,054
Kirklareli Kofcaz Asagi Kanara Koyl 59,467 9,423 0,055 0,006 0,104 14,283 0,015 0,055
Kirklareli Kofcaz Devletliagag Koyu 32,778 9,023 0,044 0,005 0,071 13,251 0,014 0,056
Kirklareli Kofcaz Tastepe Kdyu 20,921 9,035 0,057 0,006 0,074 1,755 0,011 0,053
Kirklareli Kofcaz Yukari Kanara Kéyu 69,946 9,103 0,044 0,005 0,072 11,658 0,012 0,060
Kirklareli Merkez Kapakl Kdyu 26,026 8,835 0,034 0,005 0,061 8,925 0,013 0,052
Kirklareli Merkez Koru Kdyu 12,784 8,782 0,041 0,007 0,073 4,397 0,016 0,057
Kirklareli Merkez Derekdy Kéyu 32,250 8,698 0,050 0,007 0,055 2,273 0,013 0,055
Kirklareli Merkez inece Belediyesi 542,928 2,643 0,017 0,016 0,076 101,416 0,021 0,268
Kirklareli Merkez Degirmencik Koy 287,529 0,898 0,018 0,019 <0.000 56,870 0,034 0,386
Kirklareli Kavakl Belediyesi 301,299 1,182 0,017 0,015 <0.000 66,244 0,034 0,309
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Sekil 12. igme-kullanma suyunda agir metal konsantrasyonlari yiiksek bulunan yerlesim yerlerinin haritasi (65)
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Yonetmeligin belirledigi parametrik deger her bir pestisit igin 0,10 ug/L’dir.
“Toplam pestisitler” izleme sureci iginde tespit edilen ve sayilan her bir pestisitin
toplamini ifade etmekte olup, toplam pestisit icin yonetmeligin belirledigi parametrik
deger 0,50 pg/L’dir (32).

Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinden alinan su numunelerinde
toplamda 14 (Carbendazim, Tricyclazole-753, Forchlorfenuron-706, Trifloxystrobin,
Carbofuran, Etoxazole, Azoxystrobin, Metalaxyl, Picoxystrobin, Thiophonate Methyl,
Terbutryn, Thiamethoxam, Pyriproxyfen, Flutriafol) farkli pestisit tespit edilmis olup,
bunlardan 7’si (Carbendazim, Tricyclazole-753, Forchlorfenuron-706, Metalaxyl,
Thiophonate Methyl, Thiamethoxam, Flutriafol) ydnetmeligin belirledigi parametrik

degerden yuksek bulunmustur.

e Carbendazim, yedi yerlesim yerinde,

e Tricyclazole-753, 12 yerlesim yerinde,

e Forchlorfenuron-706, dokuz yerlesim yerinde,
e Metalaxyl, bir yerlesim yerinde,

e Thiophonate Methyl, iki yerlesim yerinde,

e Thiamethoxam, iki yerlesim yerinde,

e Flutriafol, bes yerlesim yerinde,

yonetmeligin belirledidi parametrik degerden yuksek bulunmustur. Toplam pestisitler
de 15 farkh yerlesim yerinde parametrik degerden yuksek bulunmustur (Sekil
13),(Tablo 12).

Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan su numunelerinde
toplamda 12 (Propamocarb-hydrochloride, Carbendazim, Tricyclazole-753,
Forchlorfenuron-706, Trifloxystrobin, Carbofuran, Dimoxystrobin-688, Difenoconazol,
Etoxazole, Thiamethoxam, Pyriproxyfen, Flutriafol) farkl pestisit tespit edilmis olup,
bunlardan 7’si  (Propamocarb-hydrochloride, Carbendazim, Tricyclazole-753,
Forchlorfenuron-706, Difenoconazol, Thiamethoxam, Flutriafol) ydnetmeligin
belirledigi parametrik degerden ylksek saptanmistir.

e Propamocarb-hydrochloride, bir yerlesim yerinde,
e Carbendazim, yedi yerlesim yerinde,

e Tricyclazole-753, dokuz yerlesim yerinde,
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e Forchlorfenuron-706, 13 yerlesim yerinde,
e Difenoconazol, bir yerlesim yerinde,
e Thiamethoxam, bir yerlesim yerinde,
e  Flutriafol, bir yerlesim yerinde,
yonetmeligin belirledigi parametrik degerden yuksek bulunmustur. Toplam pestisitler

de 10 farkh yerlesim yerinde parametrik degerden yuksektir (Sekil 13), (Tablo 13).
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Tablo 12. Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin pestisit analizi

sonuglari
Carbendaz UEEtePAe | (R (eluis Trifloxystro | Carbofura | Etoxazole |Azoxystro |Metalaxyl
*1 ng/ml =1 ug/L . e-753 nuron-706 |, . ;
im ng/ml bin ng/ml | n ng/ml ng/ml bin ng/ml | ng/ml
ng/ml ng/ml
Edirne Meri¢ Adasarhanli Kdyu 0,9462 0,0920 0,0171
Edirne Uzunkopri Ciftlikkdy Koyl 0,1369 0,1440 1,5317
Edirne Uzunkoépri Salarli Kéyu 0,0202 0,1547
Edirne Uzunképri Bayramli Kéyl 0,0149 0,0832
Edirne Uzunképrd Muhacirkadi Kéyi 0,1537 0,1676 0,5548 0,0124
Tekirdagd Hayrabolu Hedeyli Koyl 0,1853 0,1575 0,2291
Kirklareli Pehlivankdy Akarca Koy 0,0246 0,0844
Kirklareli Buyukmandira Belediyesi 0,0353 0,1231 0,2147 0,0049 0,0311
Kirklareli Babaeski Alpullu Belediyesi 0,0251 0,0810 0,1289
Kirklareli Babaeski Sinanli Kéyu 0,0271 0,1073
Kirklareli Laleburgaz Oklali Kéyu 0,0566 0,0934 0,5480 0,0272 0,0222
Kirklareli Laleburgaz DUglncibasi Kéyd | 0,0486 0,1272 0,4574
Kirklareli Laleburgaz Durak Mah. 0,4068 0,1343
Kirklareli Luleburgaz Musellim Koyu 0,2280 0,0565 0,0257
Kirklareli Lileburgaz Ovacik Kyl 0,1003 0,0987 0,3773 0,0252
Edirne Meri¢c Saatagaci Koy 0,0177 0,0868 0,0147 0,0411 0,0212
Edirne Meri¢ Yenicegorice Koyl 0,0457 0,1241 0,0200
Edirne Meri¢ Pasayenice Koyl 0,0269 0,0540 0,0170 0,3802
Edirne Meri¢ Buyukaltiagac Koyu 0,0158 0,1178 0,0104 0,0251
Kirklareli Lileburgaz Kayabeyli Kyl 0,0235 0,0823 0,0207
Tekirdag Murath inanli Mahallesi 0,0135 0,0830 0,0198
Kirklareli Lileburgaz Seyitler Koyu 0,0175 0,0859 0,0125
Kirklareli Babaeski Katranca Koyl 0,0772 0,1479 0,0291
Tekirdag Hayrabolu Kadriye KdyU 0,0665 0,1048 0,2244 0,0249
Kirklareli Pehlivankdy Merkez 0,0441 0,0450
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Tablo 12. (Devami) Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin pestisit

analizi sonuglari

" _ Picoxystrobin | Thiophonate | Terbutryn | Thiamethoxam | Pyriproxyfen | Flutriafol PEIRIMET (O
1L mghtral = 0 gL ng/ml Methyl ng/ml | ng/ml ng/ml ng/ml ng/ml UfEl e
Pestisitler 0,5

Edirne Meri¢ Adasarhanli Koyu 1,055220605
Edirne Uzunkopri Ciftlikkdy Koyl 0,0174 1,829971157
Edirne Uzunkoépri Salarli Kéyu 1,4725 1,647311958
Edirne Uzunkdpru Bayramli Kéyu 1,0202  ]1,118329528
Edirne Uzunkdpru Muhacirkadi Kéyu 0,888544867
Tekirdagd Hayrabolu Hedeyli Koyl 0,572004205
Kirklareli Pehlivankdéy Akarca Koyl 0,8588 0,967776035
Kirklareli Buyukmandira Belediyesi 1,0311 1,440186574
Kirklareli Babaeski Alpullu Belediyesi 0,3966 0,9704 ]1,601969941
Kirklareli Babaeski Sinanli Kéyu 19,6693 19,80367026
Kirklareli Lileburgaz Oklali Kéyl 0,747332437
Kirklareli Laleburgaz DUglncibasi Koyl 0,633161093
Kirklareli Laleburgaz Durak Mah. 3,9325 4,473518026
Kirklareli Lileburgaz Misellim Koyl 1,5563 1,866576014
Kirklareli Lileburgaz Ovacik Kyl 0,0202 0,0444 0,666111301
Edirne Meri¢c Saatagaci Kéyu 0,181525544
Edirne Meri¢ Yenicegorice Koyl 0,189794408
Edirne Meri¢ Pasayenice Koyl 0,0119 0,490007078
Edirne Meri¢ Blyikaltiagag¢ Kdyu 0,16914771
Kirklareli Luleburgaz Kayabeyli Kéyu 0,126540664
Tekirdag Muratl inanli Mahallesi 0,116234529
Kirklareli Lileburgaz Seyitler Koyu 0,115872745
Kirklareli Babaeski Katranca Koyl 0,254166208
Tekirdag Hayrabolu Kadriye Koyl 0,420571445
Kirklareli Pehlivankdy Merkez 0,0134 0,102461671

51




Tablo 13. Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin pestisit analizi

sonuglari
PO Carbendazi | Tricyclazole ol Trifloxystrob | Carbofuran | Dimoxystrob
*1 ng/ml =1 ug/L hydrochloride uron-706 . :
m ng/ml -753 ng/ml in ng/ml ng/ml in-688 ng/ml
ng/ml ng/ml
Edirne Lalapagsa Hanliyenice Kdyu 1,0187 3,8613
Edirne Lalapasa Hacidanisment Koyl 1,7787 3,8199
Eg;/rge Lalapasa Sileymandanisment 1,3331 3.8521
Edirne Siloglu Tatarlar Kdyu 0,3673 0,0727 0,1382 0,2522 0,0313
Edirne Siloglu Taslisekban Koyl 0,1277 0,1220 0,2644 0,0484 0,0175
Kirklareli Merkez Kapakli Kéyu 0,0723 0,1132 0,2904 0,0361
Kirklareli Merkez inece Belediyesi 0,1111 0,1174 0,4259 0,0071
Kirklareli Merkez Kavakli Belediyesi 0,0533 0,0635
Tekirdag Malkara Balli Mah. 0,0592 0,1301
Tekirdag Malkara Balabancik Mah. 0,0661 0,0445 0,7066
Edirne Lalapasa Merkez 0,0243 0,0870 0,0199
Edirne Lalapaga Vaysal Kéyu 0,0504 0,0200 0,0300
Edirne Lalapasa Omeroba Kéyli 0,0388 0,0761 0,0185
Edirne Siloglu Geckinli Kéyu 0,0555 0,0812 0,2173 0,0313
Edirne Siloglu Kikuler Koyl 0,0295 0,0736 0,0872 0,0447 0,0227
Kirklareli Kofcaz ilge Merkezi 0,0448 0,0799 0,0255 0,0166
Kirklareli Kofcaz Asagi Kanara Kdyu 0,0389 0,0738 0,0189
Kirklareli Kofcaz Devletliagag Koy 0,0803 0,1282 0,2578 0,0201
Kirklareli Kofcaz Tastepe Kéyl 0,0643 0,0902 0,1524 0,0208
Kirklareli Kofcaz Yukari Kanara Koyl 0,0877 0,1495 0,1699 0,0212
Kirklareli Merkez Koru Koyl 0,0732 0,0999 0,0223 0,0230
Kirklareli Merkez Derekdy Koyi 0,0736 0,0890 0,0357
Kirklareli Merkez Uriinlii Koy 0,1052 0,1022 0,1840 0,0131
Kirklareli Merkez Kocahidir Kéyi 0,0265 0,0653 0,0274
Kirklareli Merkez Degirmencik Koyu 0,2430 0,1355
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Tablo 13. (Devami) Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan igme-kullanma suyu numunelerinin pestisit

analizi sonuglari

Pestisitler 0,1

*1 ng/ml = 1 ug/L Difenoconazol Etoxazole |Thiamethoxam |Pyriproxyfen |Flutriafol Toplam Pestisitler
ng/ml ng/ml ng/ml ng/ml ng/ml 05
Edirne Lalapasa Hanliyenice Kdyu 4,879960981
Edirne Lalapasa Hacidanisment Koyl 5,598659186
Eg;/rge Lalapasa Sileymandanisment 5185246455
Edirne Siloglu Tatarlar Kéyu 0,861688097
Edirne Siloglu Taslisekban Koyl 0,580123884
Kirklareli Merkez Kapakli Kéyu 0,512005663
Kirklareli Merkez inece Belediyesi 0,661527857
Kirklareli Merkez Kavakl Belediyesi 0,9873 1,104142826
Tekirdag Malkara Balli Mah. 1,2637 1,452964558
Tekirdag Malkara Balabancik Mah. 0,0100 0,827160796
Edirne Lalapasa Merkez 0,131163687
Edirne Lalapasa Vaysal Koyl 0,100424113
Edirne Lalapasa Omeroba Kéyli 0,133344213
Edirne Siloglu Gegkinli Kéyi 0,385238101
Edirne Siloglu Kikuler Koyl 0,257667187
Kirklareli Kofcaz ilge Merkezi 0,166824195
Kirklareli Kofcaz Agagi Kanara Kéyu 0,131614452
Kirklareli Kofcaz Devletliagag Koyu 0,486448735
Kirklareli Kofcaz Tastepe Kéyl 0,327690288
Kirklareli Kofcaz Yukari Kanara Koyl 0,428250026
Kirklareli Merkez Koru Koyl 0,1294 0,347864605
Kirklareli Merkez Derekdy Koyi 0,0438 0,242176425
Kirklareli Merkez Uriinlii Koy 0,404423342
Kirklareli Merkez Kocahidir Kéyi 0,0267 0,145781522

Kirklareli Merkez Degirmencik Koyu

0,378470201
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Tablo 14. Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerinde
icme-kullanma suyunda iyon konsantrasyonlari

. Ergene nehrinden
Ergene nehrinden - .
f - . etkilenmeyen yerlesim
etkilenen yerlesim yerleri .
(ortalama £ SS) yerleri P
- (ortalama £ SS)

Floriir 0,344280+0,3089299 0,355320+0,6221362 0.362
Klorit 34,608880+21,4969590 11,528360+19,7083962 0.007
Bromat 6,983120+4,6864940 4,034320+4,6705805 0.036
Klorur 363,539000+243,9198850 447,021880+387,5076068 0.357
Nitrit 4,653160+8,9730846 52,966720+252,1231423 0.017
Nitrat 20,295760+18,0432826 9,819080+11,0678267 0.600
Sulfat 36,857240+94,0833631 12,796560+21,6670947 0.249
Bromiir 0,176760+0,2089364 0,610840+2,2583055 0.255

Su numunelerinde belirlenen iyon konsantrasyonlarinin Ergene nehrinden
etkilenen ve etkilenmeyen bolgelere gore farkhliklari kargilastirildiginda; Florur,
Klorlr, Nitrat ve Silfat iyonlarinda anlamh bir farklihk saptanamazken, Klorit ve
Bromat iyonlari Ergene nehrinden etkilenen bolgelerde, Nitrit iyonu Ergene nehrinden
etkilenmeyen bolgelerde anlamli dizeyde yuksek bulunmustur (Tablo 14).

Alinan su numunelerinde metaller analiz edilip ve sonuglarin ergene nehrinden
etkilenime bagh olarak farkhlasip farklilasmadigi degerlendirildiginde; Be, B, Na, Si,
K, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Zn, As, Se, Sr, Mo, Cd, Ba, Tl ve Pb konsantrasyonlarinin
Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinde anlamli dizeyde yuksek oldugu
gorulmustir (p<0.05). Al ve Cu konsantrasyonlari ise Ergene nehrinden etkilenmeyen
yerlesim yerlerinde anlamh dizeyde yuksek bulunmustur. Mg, Ca, Ag ve Sb
konsantrasyonlari Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen bolgelerde benzer
bulunmustur (p>0.05) (Tablo 15).
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Tablo 15. Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerinin
icme-kullanma suyu agir metal konsantrasyonlari

Ergene nehrinden etkilenen
yerlesim yerleri

Ergene nehrinden
etkilenmeyen yerlesim yerleri

(ortalama £ SS) (ortalama £ SS) b
Be | 14,4233200+8,26291492 4,5766800+8,27037995 0.007
B | 234,4998400+201,28609587 73,8464000+141,06278893 0.000
Na | 143057,6333600+73633,84719025 | 32437,5954800+54744,11416196 | 0.000
Mg | 14452,3920800+17265,43482948 | 9729,6300800+9348,77153253 0.869
Al | 15,3282800+17,21400067 21,8766400+79,67409809 0.000
Si | 12698,7940000+3518,51990879 5538,5874400+6099,02634774 0.000
K | 2057,61572000+1943,421535301 | 1172,35124000+1340,092807046 | 0.018
Ca | 20586,3880000+29686,09814010 | 14498,3882800+11325,06257791 | 0.528
VvV | 7,3337600+7,90101725 5,2757200+£10,93434964 0.001
Cr | 15,6429200+30,20939463 3,9449200+5,99396963 0.000
Mn | 9,1768400+15,58395917 1,4233600+3,82898968 0.000
Fe | 1030,0096000+553,45254901 314,6752400+536,26983771 0.000
Co | 0,20084000+0,156947358 0,12780000+0,137804209 0.011
Ni | 2,8173600+1,52428204 1,3505600+1,69862928 0.001
Cu | 2,0581600+1,71714537 3,9834800+3,90984444 0.000
Zn | 60,87012000+41,558451666 40,84112000+77,401307891 0.001
As | 6,92712000+5,134620485 2,08768000+3,294252264 0.005
Se | 129,5152800+72,78254572 43,3413200+75,88579715 0.005
Sr | 392,9798000+407,16957388 182,2353200+301,78094851 0.005
Mo | 1,83812000+0,835897438 7,17304000+4,140837209 0.000
Ag | 0,10924000+0,053730252 0,13656000+0,201366391 0.256
Cd | 0,2305600+0,15524875 0,1270800+0,23936268 0.001
Sb | 0,108000040,11792194 0,1279200+0,13759812 0.509
Ba | 65,8388800+45,33914184 25,9348800+30,49022502 0.001
Tl | 0,258040+0,1374004 0,080760+0,1170951 0.000
Pb | 2,4304400+1,23791980 1,4003600+3,25320852 0.002
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Tablo 16. Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerinin

icme-kullanma suyu pestisit konsantrasyonlari

Ergene nehrinden Ergene nehrinden

etkilenen yerlesim etkilenmeyen

yerleri yerlesim yerleri p

(ort£SS) (ort£SS)
Tricyclazole-753 ng/ml | 0,105460+0,0334051 | 0,095941+0,0298003 | 0.307
Trifloxystrobin ng/ml 0,017218+0,0064631 | 0,025683+0,0105891 | 0.013
Propamocarb- 0,1103200,1959398 | 0,236604+0,4565673 | 0.043
hydrochloride ng/ml
Eg;;?'orfen“mn'?% 0,474033£0,4255830 | 1,038671+1,5277425 | 0.926
Toplam Pestisitler 1,659120+3,8945521 | 1,029234+1,6162726 | 0.327

Pestisit konsantrasyonlarinin Ergene nehrinden etkilenime bagli

olarak

degisimi de incelenmis;  Trifloxystrobin ile  Propamocarb-hydrochloride
konsantrasyonlarinin etkilenmeyen bodlgelerde anlamli olarak daha yuUksek oldugu

gorulmustar (Tablo 16).

Arastirmada, TUIK 2018 yili yerlesim vyeri niifus verilerinden yararlanarak
yapilan agirhiklandirma sonucunda belirlenen Orneklem sayilarinda; Ergene
nehrinden etkilenen 25 yerlesim yerinden 406 kisi ve Ergene nehrinden etkilenmeyen
25 yerlesim yerinden 406 kisi olmak Uzere, toplamda 812 kigiye ulasiimistir (Tablo

17).

Katilimcilarin 439'u kadin (% 54,1), 373’4 erkektir (% 45,9). Yas ortalamasi
45,5 £ 13,6 (min:18- maks:64) yildir. En son ilkokulu bitiren 379 kisi (%46,7), liseyi
bitiren 214 kisi (%26,4) vardir. Yapilan ig sorusuna, 218 kisi (% 26,8) ev kadini
oldugunu, 165 kisi (%20,3) kendi hesabina tarim isi yaptigini bildirmistir. Sosyal
guvencesinin SSK oldugunu beyan edenlerin sayisi 415 kisidir (% 51,1) (Tablo 18).
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Tablo 17. Arastirma kapsamina alinan yerlesim yerlerinde gorusiulen kisi sayisi

S.N.

© 00 N o g b~ W DN B

NN NRNRNDNRRRRRRB B B R P
O 5 WO N P O © 0 ~N O 0 M W N B O

Yerlesim Yerinin Adi

Etkilenmeyen Yerlesim Yerleri
Hanliyenice/ Lalapasa/Edirne
Merkez/Lalapasa/Edirne
Hacidanisment/Lalapasa/Edirne
Vaysal/ Lalapasa/Edirne

Omeroba/ Lalapasa/Edirne

Suleymandanisment/Lalapasa/Edirne

Tatarlar/Suloglu/Edirne
Taslisekban/ Stloglu/Edirne
Kukuler/Suloglu/Edirne
Geckinli/Siloglu/Edirne
Kocahidir/Merkez/Kirklareli
Uranli/Merkez/Kirklareli
inece /Merkez/Kirklareli
Kavakli/Merkez/Kirklareli
Degirmencik/Merkez/Kirklareli
Kofcaz/Merkez/Kirklareli
Tastepe/Kofgcaz/Kirklareli
Yukarikanara/Kofgaz/Kirklareli
Asagikanara/Kofcaz/Kirklareli
Devletliagag/Kofcaz/Kirklareli
Kapakli/Merkez/Kirklareli
Korukdy/Merkez/Kirklareli
Derekdy/Merkez/Kirklareli
Balli/Malkara/Tekirdag
Balabancik/Malkara/Tekirdag

Niifusu
(TUIK 2018)
14904

256
1626
370
407
236
240
324
275
205
498
163
391
1750
4250
433
644
89
57
32
161
216
166
532
542
1041

Orneklem Sayisi

406
7

S.N.

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
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Yerlesim Yerinin Adi

Etkilenen Yerlesim Yerleri
Adasarhanli/ Meri¢/Edirne
Buyukaltiagag/Meri¢/Edirne
Yenicegoriice/Meri¢/Edirne
Saatagaci/ Meri¢/Edirne
Pasayenice/ Meri¢/Edirne
Ciftlikkdy/Uzunkdpru/Edirne
Salarli/Uzunkopru/Edirne
Bayramli/Uzunkdpri/Edirne
Muhacirkadi/Uzunképri/Edirne
Merkez/Pehlivankoy/Kirklareli
Akarca/Pehlivankéy/Kirklareli
Katranca/Babaeski/Kirklareli
Buyukmandira/Babaeski/Kirklareli
Alpullu/Babaeski/Kirklareli
Sinanli/Babaeski/Kirklareli
Oklali/Lileburgaz/Kirklareli
Duglncubasi/Lileburgaz/Kirklareli
Durak Mah./Lileburgaz/Kirklareli
Musellim/Luileburgaz/Kirklareli
Ovacik/Luleburgaz/Kirklareli
Kayabeyli/Luleburgaz/Kirklareli
Seyitler/Lileburgaz/Kirklareli
Kadriye/Hayrabolu/Tekirdag
Hedeyli/Hayrabolu/Tekirdag
inanli/Muratli/Tekirdag

Nifusu
(TUIK 2018)
19692

900
601
371
137
89
188
734
367
266
1597
354
685
3402
2321
1172
227
1021
2940
205
572
361
87
322
295
478

Orneklem Sayisi

406
19
13

15

33
14
66
48

24

21
61
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Tablo 18. Arastirmaya katilanlarin bazi tanimlayici 6zellikleri

Sosyo-Demografik Ozellikler n %
Cinsiyet 812 100
Kadin 439 54,1
Erkek 373 45,9
En son bitirilen okul 812 100
Okuryazar degilim 11 14
Okuryazarim 15 1.8
ilkokulu bitirdim 379 46,7
Ortaokulu bitirdim 106 13,1
Liseyi bitirdim 214 26,4
Universite/Yiiksekokulu bitirdim 87 10,7
Meslek (Yapilan is) 812 100
issiz 31 38
Ev kadini 218 26,8
Sanayi, fabrika, insaat, atélye vb. isyerlerinde galisan Uretim isgisi 53 6,5
Tezgahtar, garson, pazarlama gibi islerde c¢alisanlar 42 52
Beceri gerektiren, blro ve benzeri islerde ¢alisanlar (sekreter, idari personel vb.) 38 47
Doktor, muhendis, avukat, 6gretmen, hemsire vb. yiuksek egitim gerektiren igler 30 37
Yaninda 3 ve Uzerinde isgi ¢aligtiran igveren 2 0,2
Yaninda 3’ten az is¢i ¢alistiran igveren 3 0,4
isci calistirmayan kendi hesabina galisan esnaf, zanaatkar 44 54
Duzensiz geliri olan iglerde galisanlar (isporta, gétirt ya da gliindelikgilik gibi) 5 0,6
Tarim isleri (Ucretli is¢i olarak) 7 0,9
Tarim isleri (kendi hesabina) 165 20,3

Emekli (Emeklilikten 6nce yaptigi isi: Tarim isl. (kendi hesabina) n:39 %29,1,
Uretim isgisi n:21 %15,7, Beceri gerektiren, biiro vb. iglerde ¢alisanlar n:17 %12,7, is¢i 134 16,3

calistirmayan kendi hesabina ¢aligsan esnaf, zanaatkér n:11 %8,2)

Ogrenci 40 4,9
Saglik giivencesi durumu 812 100
Saglik glivencesi yok 43 53
Yesil kart 32 39
SSK 415 511
BAG-KUR 244 30,0
Emekli Sandigi 76 94
Ozel sandiklar (Banka, vakif, vb.) 0 0
Ozel sigorta 2 0,2

Yasi (Ort. + SS) (45,48 + 13,55)
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Arastirmaya katilanlara; “Doktor tarafindan tanisi konulmus, sdrekli ilag
kullanmanizi gerektiren ya da slirekli kontrolii gerektiren bir hastaliginiz var mi?”
sorusu sorulmus olup, alinan yanitlar Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen
yerlesim yerlerine gore degerlendirilmigtir. Bu 6nermeye 443 kisi (%54,6) hastalik yok
yaniti vermistir. Hastaligim var dnermesi bosluk doldurma yontemiyle birden fazla
yanitla cevaplanmis olup, verilen cevaplar (akdeniz atesi, alerjik rinit, anemi,
anksiyete, akut romatizmal ates, ankilozan spondilit, astim, b12 vitamini eksikligi,
bacakta damar tikanikligi, kolit, baharat alerjisi, behget, bel fitigi, bipolar bozukluk,
boyun fitigi, orta kulak maling ca, bébrek yetmezligi - nakil olmus, bébrek yetmezligi -
nakil olmamis, bébrek tasi, ¢blyak, ateroskleroz, depresyon, diyabetes mellitiis, akut
dolasim bozuklugu, romatizma, enzim eksikligi, epilepsi, fioromiyalji, gastrit, girtlak
kanseri, g6z tansiyonu, guatr, hashimoto, hipertansiyon, hipertiroidi, hipotiroidi,
insilin direnci, kalp damar hastaligi, kalp kapagi yetmezligi, kalp ritim bozuklugu,
kalp yetmezligi, kanser, karaciger yadglanmasi, egzama, osteoporoz, KOAH,
kolesterol, gérme kaybi, kronik lirtiker, lenfoma, meme kanseri, menenjit, mide (ilseri,
migren, gbrme bozuklugu, parapleji, obsesif kompulsif bozukluk, osteoartrit, panik
atak, parkinson, polikistik over sendromu, prostat kanseri, refli, kolelitiazis, sedef
hastaligi, skleroderma, sizofreni, tagikardi, varis, vertigo, pnémoni, proteiniri, cilt
kanseri, g6z kurulugu, hepatit B, hepatit B tagiyicisi, kronik siniizit, obezite, ampute
ayak) sistemsel olarak (romatolojik hastalik, hematolojik, nérolojik ve ruh hastaligi,
solunum sistemi hastaligi, kardiyo-vaskiler sistem hastaligi, gastrointestinal sistem
hastaligi, kas iskelet sistem hastaligi, kanserler, lirogenital sistem hastali§i, endokrin

sistem hastaligr) biciminde kategorize edilmistir.

Hatahgim var diyenlerden 159'u (%43,09) Kkardiyo-vaskuler sistem
hastaliklarinin oldugunu bildirmistir. Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim
yerlerinde; kardiyo-vaskuler sistem hastaligi olan 68 kisi (%39,31), endokrin sistem
hastaligi olan 36 kisi (%20,81), noérolojik ve ruhsal hastaligr olan 19 kisi (%10,98),
saptanmigtir. Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinde; kardiyo-vaskuler
sistem hastaligi olan 91 kisi (%46,43), endokrin sistem hastaliyi olan 39 Kisi
(%19,90), norolojik ve ruhsal hastaligi olan 33 kisi (%16,84), saptanmigtir (Tablo 19).
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Tablo 19. Arastirma grubunun kronik hastalik durumlar

Ergene Ergene
Nehrinden Nehrinden Toplam

Hastalik Etkilenen Etkilenmeyen

Sayi % Sayi % Sayi %
Romatolojik hastalik 6 3,06 13 7,51 19 5,15
Hematolojik 1 0,51 3 1,73 4 1,08
Norolojik ve Ruh hast. 33 16,84 19 10,98 52 14,09
Solunum sistemi 11 5,61 11 6,36 22 5,96
Kardiyo-vaskuler sis. hast. 91 46,43 68 39,31 159 43,09
GIS 8 4,08 4 2,31 12 3,25
Kas iskelet sis. 4 2,04 10 5,78 14 3,79
Kanserler 2 1,02 7 4,05 9 2,44
Urogenital 1 0,51 2 1,16 3 0,81
Endokrin 39 19,90 36 20,81 75 20,33
Toplam 196 100 173 100 369 100

Doktor tarafindan tanisi konulmus, surekli ilag kullaniimasini gerektiren ya da
surekli kontrolu gerektiren bir hastaligi olan katilimcilara hastaligin tanisinin
konuldugu saglik kurulusu bilgisi sorulmus olup, 347 hastaligin tanisinin (%67,2)
devlet hastanelerinde konuldugu anlasiimigtir (Tablo 20).

Tablo 20. Arastirma grubunun kronik hastaliklarinin tanisinin konuldugu

merkezler
Tani Konulan Merkezler Sayi %
ASM, AHB, Saglik Ocagi 31 6,0
Devlet Hastanesi 347 67,2
Universite Hastanesi, EAH 77 14,9
Ozel Hastane 58 11,2
Ozel Muayenehane 3 0,6
Toplam 516 100,0
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Tablo 21. Arastirma grubunun bedensel saglik algilar

Son bir yildir bedensel saghginizi

Yerlesim Yeri

hi , 5 Ergene Ergene Toplam
nzsl lissetlereLniz: Nehrinden Nehrinden
Etkilenen Etkilenmeyen

Sayi 158 178 336
Kotu

Yerlesim yeri icinde % 38,9 43,8 41,4

Say!i 248 228 476
lyi

Yerlesim yeri icinde % 61,1 56,2 58,6

Say! 406 406 812
Toplam

Yerlesim yeri igcinde % 100,0 100,0 100,0
X2=2.031 p=0.159
Tablo 22. Arastirma grubunun ruhsal saglik algilari

Yerlesim Yeri
Sonlbr:r_ yl|dl!“ ruhsal sigllglnm Ergene Ergene Toplam
nzl lisseeraLniz: Nehrinden Nehrinden
Etkilenen Etkilenmeyen

Say!i 144 167 311
Kotu

Yerlesim yeri iginde % 35,5 41,1 38,3

Sayi 262 239 501
lyi

Yerlesim yeri icinde % 64,5 58,9 61,7

Sayi 406 406 812
Toplam

Yerlesim yeri iginde % 100,0 100,0 100,0

X2=2.757 p=0.097
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Arastirmaya katilanlara; “Son bir yildir bedensel saghginizi  nasil
hissediyorsunuz?” sorusu sorulmus olup, alinan yanitlar Ergene nehrinden etkilenen
ve etkilenmeyen yerlesim vyerlerinde gore benzer bulunmustur (p=0.159).
Katilimcilardan 476 kisi (%58,6) bedensel saghgini iyi hissettigini bildirmigtir. Ergene
Nehrinden etkilenen bdlgede bedensel saghdini iyi hissedenler 248 kisi (%61,1),
Ergene Nehrinden etkilenmeyen bdlgede bedensel sagligini iyi hissedenler 428 kigi
(%56,2) bulunmustur. Katilimcilardan 336 kisi (%41,4) bedensel saghgini kétu
hissettigini bildirmistir. Ergene Nehrinden etkilenen bdlgede bedensel saghgini koti
hissedenler 158 kisi (%38,9), Ergene Nehrinden etkilenmeyen bdlgede bedensel
saghigini kétu hissedenler 178 kisi (%43,8) bulunmustur (Tablo 21).

Aragtirmaya katillanlara;  “Son  bir  yildir  ruhsal sagliginizi  nasil
hissediyorsunuz?” sorusu sorulmus olup, ruhsal saglik algilar yasadiklari yerlesim
yerine gore karsilastirildiginda Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim
yerlerinde istatistiksel olarak bir anlamhilik bulunmamistir (p=0.097). Katilimcilardan
501 kisi (%61,7) ruhsal saghgini iyi hissettigini bildirmigtir. Ergene Nehrinden
etkilenen bolgede ruhsal saghgini iyi hissedenler 262 Kisi (%64,5), Ergene Nehrinden
etkilenmeyen bolgede ruhsal saghgini iyi hissedenler 239 kisi (%58,9) bulunmustur.
Katilmcilardan 311 kisi (%38,3) ruhsal saghgini kétu hissettigini bildirmistir. Ergene
Nehrinden etkilenen bodlgede ruhsal sagligini kota hissedenler 144 kisi (%35,5),
Ergene Nehrinden etkilenmeyen boélgede ruhsal sagligini kétu hissedenler 167 kisi
(%41,1) bulunmustur (Tablo 22).

Katilimcilara; “Yasadiginiz hanede son bir yil iginde 6liim oldu mu?” sorusu
sorulmus olup, Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerine gore
verdikleri cevaplar karsilastinimistir. Bu 6nermeye 696 Kkisi (%85,7) yasadigim
hanede son bir yil icinde 6lum olmadi yaniti vermistir. Hanemde son bir yil iginde
olim oldu 6nermesi bogluk doldurma yontemiyle birden fazla yanitla cevaplanmig
olup, verilen cevaplar (akciger kanseri, pnémoni, apandisit, bébrek yetmezligi, ¢oklu
organ yetmezligi, diyabetes mellitiis, dogal 6liim, erken dogum, hipertansiyon, inme,
kalp krizi, kalp yetmezligi, kanser, karaciger yetmezlIigi, karaciger kanseri, lenfoma,
akciger yetmezIigi, kolon kanseri, I6semi, mide kanseri, mide kanamasi, mesane
kanseri, 6zefagus kanseri, prostat kanseri, siroz, solunum yetmezligi, intihar, trafik
kazasi, travma) katagorize edildi (kanserler, kardiyo-vaskiler sistem hastaligi,

tirogenital sistem hastaligi, gastrointestinal sistem hastaligi, solunum sistemi
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hastaligi, kaza-travma,

bigimindedir (Tablo 23).

enfeksiyon hastaliklari, yasliik, dogumsal nedenli)

Tablo 23. Yasanilan hanede son bir yil iginde 6lium gergeklesme durumu

Yerlesim Yeri
YasadIQ’I)nIZ hanede son bir yil iginde olim Ergene Ergene Toplam
oldu mu Nehrinden | Nehrinden
Etkilenen | Etkilenmeyen

Sayi 21 18 39
Kanserler

Yerlesim yeri iginde % 36,8 30,5 33,6

Say!i 18 17 35
KVS hastaliklar

Yerlesim yeri icinde % 31,6 28,8 30,2

Say!i 9 10 19
Yashhik

Yerlesim yeri iginde % 15,8 16,9 16,4

Sayi 4 8 12
Kaza-travma

Yerlesim yeri igcinde % 7,0 13,6 10,3

\ Sayi 3 2 5

GIS hastaliklan

Yerlesim yeri icinde % 5,3 3,4 4,3
Solunum sistemi | Say! 1 2 3
hastaliklan Yerlesim yeri iginde % 1,8 3,4 2,6
Urogenital Sayi 0 1 1
sistem
hastaliklari Yerlesim yeri icinde % 0 1,7 0,9

Sayi 1 0 1
Enfeksiyon

Yerlesim yeri iginde % 1.8 0 0,9

Sayi 0 1 1
Dogumsal

Yerlesim yeri iginde % 0 1,7 0,9

Sayi 57 59 116
Toplam

Yerlesim yeri icinde % 100,0 100,0 100,0
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Katilimcilarin hanesinde son bir yilda 6lium gergeklesenlerden, Ergene
Nehrinden etkilenen yerlerdeki 6lum nedenleri; kanserlere bagh 21 kisi (%36,8),
kardiyo-vaskuler sistem hastaliklarindan 18 kisi (%31,6), yaslilik 9 kisi (%15,8) olarak
bulunmustur. Katihmcilarin hanesinde son bir yilda 6lum gergeklesenlerden, Ergene
Nehrinden etkilenmeyen yerlerdeki 6lim nedenleri; kanserlere bagh 18 kisi (%30,5),
kardiyo-vaskuler sistem hastaliklarindan 17 kisi (%28,8), yashlik 10 kisi (%16,9)

olarak bulunmustur (Tablo 23).

Tablo 24. Yasanilan hanede dogustan engelli birey olma durumu

Engel nedeni Sayi %
Bedensel engel 12 54,5
Down sendromu 2 9,1
Bedensel engel + Zihinsel engel 2 9,1
Epilepsi 1 4,5
Konusma engeli 1 4,5
Mental retardasyon 1 4,5
Otizm 1 4,5
Serebral palsi 1 4,5
Zihinsel engel 1 4,5
Toplam 22 100
Engelli bireyin cinsiyeti Sayi %
Kadin 10 45,5
Erkek 12 54,5
Engelli bireyin yasi (Ort £ SS) 37,68 £ 22,962
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Tablo 25. Son bir ay suresince herhangi bir saglik sorunun yagsanma durumu

Son bir ay suresince Hi¢ sorun Bir miktar | - Oldukea

asagidaki sorunlardan yasamadim sorun sorun I BT
herhangi biri ile ilgili ne kadar R | SEEECIT

sikinti yagsadiniz? n % n % n % n %
Bas agrisi 377 | 46,4 | 314 | 38,7 | 121 | 14,9 | 812 | 100
Mide agrisi 582 | 71,7 | 182 | 22,4 | 48 | 59 | 812 | 100
Sirt agrisi 511 | 62,9 | 214 | 26,4 | 87 | 10,7 | 812 | 100
Eklem agrisi 488 | 60,1 | 220 | 27,1 | 104 | 12,8 | 812 | 100
Gogus agrisi 719 | 88,5 | 80 | 99 13 1,6 | 812 | 100
::';:fm':'ﬁf's" g8 591 | 72,8 | 170 | 209 | 51 | 6,3 | 812 | 100
Carpinti 699 | 86,1 | 93 |115| 20 | 2,5 | 812 | 100
Bayilma nobetleri 799 | 984 | 12 | 15 1 0,1 | 812 | 100
Nefes darligi 724 | 89,2 | 71 | 8,7 17 | 2,1 | 812 | 100
Kabizlik ya da ishal 640 | 78,8 | 130 | 16 42 | 5,2 | 812 | 100
El ve ayaklarda uyugsma 589 | 72,5 | 175 | 216 | 48 | 59 | 812 | 100
Ellerde titreme 718 | 88,4 | 78 | 9,6 | 16 2 812 | 100
Yan agrisi 720 | 88,7 | 70 | 86 | 22 | 2,7 | 812 | 100
Unutkanhk 504 | 62,1 | 245 | 30,2| 63 | 7,8 | 812 | 100
Biling bulaniklig 753 | 92,7 | 51 | 6,3 8 1 812 | 100
Gegici felg durumu 805 | 99,1 5 0,6 2 0,2 | 812 | 100
El ve ayaklarda acik yara 788 97 17 | 21 7 0,9 | 812 | 100

65




Arastirmaya katilanlara; “Yasadiginiz hanede dogustan engelli birey var mi?”
sorusu sorulmus, 22 kKisi (%2,7) yasadigi hanede dogustan engelli birey oldugunu
bildirmistir. Yasanilan hanede dogustan engelli bireylerden 12 kisi (%54,5) erkektir.
Engel nedeni sorgulandiginda 12 kiginin (%54,5) bedensel engeli oldugu bildirilmistir
(Tablo 24).

Katihmcilara “Son bir ay siresince asagidaki sorunlardan herhangi biri ile ilgili
ne kadar sikinti yasadiniz?” sorusu sorularak herhangi bir saglik sorunu ile ne kadar
sikinti yagadiklari arastiriimigtir. Verilen onermelerin hepsinde, hi¢ sorun yasamadim
diyenler daha yuksek bulunmustur. Ara sira saglik sorunu yasadim yaniti verenlerde;
314 kisi (%38,7) bas agrisi, 245 kisi (%30,2) unutkanlik, 220 kisi (%27,1) eklem
agrisi, 214 kisi (%26,4) sirt agrisi, 182 kisi (%22,4) mide agrisi, 175 Kisi (%21,6) el ve
ayaklarda uyusma, 170 Kkisi (%20,9) mide bulantisi, gaz ve hazimsizlik sorunlari en
sik bildirilen saglik sorunlaridir. Herhangi bir saglik sorunu ile olduk¢a sorun yagsadim
cevabini verenlerde; 121 kisi (%14,9) bas agrisi, 104 kisi (%12,8) eklem agrisi, 87
kisi (%10,7) sirt agrisi, 51 kisi (%6,3) mide bulantisi, gaz ve hazimsizlik sorunlari en
sik bildirilen saglik sorunlaridir (Tablo 25).

“Son on yil iginde hanenizde fetal 6liim gergeklesti mi? Gergeklestiyse kag
kez?” sorusunu cevaplayan katilimcilardan kendiliginden dusik gergeklesenlerde 26
kisi (%78,8) bir kez gergeklestigini, 5 kisi (%15,2) iki kez gergeklestigini, 2 Kisi (%6,1)
Uc kez gergeklestigini beyan etmistir. Oli dogum gergeklestigini beyan edenlerden 12
Kisi (%85,7) 6lu dogumun bir kez gercgeklestigini, 2 kisi (%14,3) ise iki kez
gerceklestigini bildirmistir. 2 kisi de bir kez anomalili dogum gergeklestigini beyan
etmistir (Tablo 26).

“Son bir yil icinde herhangi bir saglik kurulusuna basvurdunuz mu?” sorusu
sorulan katilimcilarin en fazla 518 kisi (%38,3) ile devlet hastanelerine basvurdugu
anlasilmigtir. Devlet hastanesine basvurulari sirasiyla, 510 kisi (%37,7) ile aile
hekimlerine bagvurular, 164 kisi (%12,1) ile 6zel hastanelere basvurular, 116 Kisi
(%8,6) ile Universite, egitim ve arastirma hastanelerine basvurular, 46 Kisi (%3,4) ile

0zel muayenehanelere basvurular izlemektedir (Tablo 27).
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Tablo 26. Son on yil igcinde hanede fetal 6lim gergeklesme durumu

Kendiliginden Anomalili dogum Olii dogum
spie disuk

Fetal olim

n % n % n %
1 kez 26 78,8 2 100 12 85,7
2 kez 5 15,2 0 0 2 14,3
3 kez 2 6,1 0 0 0 0
Toplam 33 100 2 100 14 100

Saglik kurulusuna hangi sikayetlerle bagvurdunuz 6nermesi bogluk doldurma
seklinde sorulmus, verilen yanitlar (genel kontrol, kronik hastalik kontrolii, enjeksiyon
yaptirma, ilag yazdirma ve rapor yeniletme, soguk alginligi, grip, nezle, bas agrisi,
saglk raporu g¢ikartma, USYE, gebelik izlemi, kayit tagima, yiiksek ates, ari sokmasi,
ayak yarasi, bacak agrisi, bag dénmesi, bayilma, bel agrisi, boyun agrisi, bébrek
agrisi, diz agrisi, eklem agrisi, ellerde uyusma, gbz hastaliklari tedavisi, halsizlik,
hazimsizlik, kabizlik, kol agrisi, mide rahatsizli§i, nefes darligi, sirt agrisi,
gastrointestinal sistem rahatsizligi, travma, ayak agrisi, agiz ve dig saghgi tedavisi,
cerrahi operasyon, kesici delici alet yaralanmasi, gégus agrisi, psikiyatrik bozukluk,
kadin hastaliklari, yanik tedavisi, zirai ila¢ zehirlenmesi, beslenme diyetetik kilo takibi)
kategorize edilerek arastirildi (kontrol ve muayene, ila¢ yazdirma ve saglik raporu,
romatolojik hastalik, nérolojik hastaliklar, solunum sistemi hastali§i, gastrointestinal
sistem hastaligi, kas iskelet sistemi hastaligi, (lrogenital sistem hastaligi, kadin
hastaliklar1 ve dogum, kaza-travma, enfeksiyon, ruh sagligi ve hastaliklari, g6z

hastaliklari, agiz ve dis sagligi) bigcimindedir.

Aile hekimlerine yapilan bagvurularda sirasiyla; 230 kisi (%45,1) ila¢ yazdirma,
saglik raporu g¢ikartma ve yenileme, 133 kisi (%26,1) solunum sistemi hastaligi, 76
kisi (%14,9) kontrol ve muayene olma en sik basvuru nedenleridir. Aile hekimlerine

yapilan basvurur ortalamasi 3,2 £ 2,1 kezdir.

Devlet hastanelerine yapilan basvurularda sirasiyla; 228 kisi (%44,0) kontrol

ve muayene olma, 40 kisi (%7,7) ilag yazdirma ve saglk raporu c¢ikartma ve
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yenileme, 40 kisi (%7,7) solunum sistemi hastalidi, 35 kisi (%6,8) kaza-travma en sik
basvuru nedenleridir. Devlet hastanelerine yapilan basvuru ortalamasi 4,3 + 4,1

kezdir.

Universite, egitim ve arastirma hastanelerine yapilan basvurularda sirasiyla;
65 kisi (%56,0) kontrol ve muayene olma, 18 Kisi (%15,5) kaza-travma, 8 kisi (%6,9)
ile romatolojik hastaliklar ve gdz hastaliklari en sik basvuru nedenleridir. Universite,

egitim ve arastirma hastanelerine yapilan basvuru ortalamasi 4,5 + 4,6 kezdir.

Ozel hastanelere yapilan basvurularda sirasiyla; 73 kisi (%44,5) kontrol ve
muayene olma, 22 kisi (%13,4) kadin hastaliklari ve dogum, 10 kisi (%6,1) ile kaza-
travma ve g6z hastaliklari en sik basvuru nedenleridir. Ozel hastanelere yapilan

basvuru ortalamasi 4,9 + 4,4 kezdir.

Ozel muayenehanelere yapilan basvurular sirasiyla; 39 kisi (%84,8) adiz ve
dis sagligi, 4 kisi (%8,7) kontrol ve muayene olma, 3 kisi (%6,5) kadin hastaliklari ve
dogum en sik bagvuru nedenleridir. Ozel muayenehanelere yapilan basvurular
ortalama 12,5 £ 3,8 kezdir (Tablo 27).
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Tablo 27. Son bir yil iginde herhangi bir saglik kurulusuna bagvurma durumu

Son bir yil igcinde herhangi bir _ o ) Universite . Ozel
saglk kurulusuna basvurdunuz Alle Hekim Deviet Hastanes| Hastanesi Ozel Hastane Muayenehane
mu? n % n % n % n % n %
Kontrol ve muayene 76 14,9 228 44,0 65 56,0 73 445 4 8,7
ilag yazdirma ve saglik raporu 230 45,1 40 7,7 1 0,9 5 3,0 0 -
Romatolojik hastalik 16 3,1 30 5,8 8 6,9 9 55 0 -
Norolojik 14 2,7 17 3,3 0 - 4 2,4 0 -
Solunum sistemi 133 26,1 40 7,7 2 1,7 8 4,9 0 -
GIS 11 2,2 26 5,0 1 0,9 7 4,3 0 -
Kas iskelet sis 12 2,4 28 54 5 4,3 6 3,7 0 -
Urogenital 3 0,6 9 1,7 1 0,9 2 1,2 0 -
Kadin hastaliklari ve dogum 6 1,2 16 3,1 3 2,6 22 13,4 3 6,5
Kaza-travma 4 0,8 35 6,8 18 15,5 10 6,1 0 -
Enfeksiyon 2 0,4 0 - - - 0 -
Ruh hast 0 - 7 14 - 0 - 0 -
GOz hastaliklari 3 0,6 9 1,7 6,9 10 6,1 0 -
Agiz ve dis sagligi 0 - 33 6,4 34 8 4,9 39 84,8
Toplam 510 100,0 518 100,0 116 100,0 164 100,0 46 100,0
Kag kez basvuruldu (Ort £ SS) 3,20 £2,109 4,34 4,140 4,46 * 4,579 4,91 4,424 12,54 * 3,811
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Katilimcilara “Yasaminizda ve ¢evrenizde kendi sagliginizi tehdit eden, en ¢ok
6nemsediginiz riskler nelerdir?” sorusu bosluk doldurma seklinde sorulmus ve birden
fazla yanit verilebilecegi belirtilmistir. Bu soruya 921 yanit verilmigtir. Verilen cevaplar
(alerjenler, alkol kullanimi, atiklar ve ¢dbpler, baz istasyonlari, bulagici hastaliklar,
calisma ortami riskleri, gevre Kirliligi, gcimento fabrikasi tozlari, ergene nehrinin kirliligi,
egzoz dumanlari, ekonomik sikintilar, genetik yatkinlklar, glivensiz gida tiketimi
(gdo), hastaliklar, hava kirliligi, basibos hayvanlardan kaynaklanan hastaliklar, icme
kullanma suyu, kalp damar hastaliklari, kanserler, kesilen hayvanlarda kist hidatik
¢lkmasi, kémdiir ocaklari, kronik hastaliklar, mdiilteciler, obezite, sigara kullanimi,
sivrisinekler, stres, tarim ilaglari, tas ocaklari, termik santraller, riizgar enerji
santralleri, igletmelerden ¢ikan hayvan biyolojik atiklari, gdriltd, iklim degisikligi,
kimyasallar,alt yapi sorunlari (kanalizasyon), tozlar, dogal gaz arastirma g¢aligmalari,
insanlar) on baglikta toplanarak kategorize edildi (bulasici hastaliklar, kronik
hastaliklar, ¢evre kirliligi, hava kirliligi, ergene nehrinin kirliligi, icme kullanma suyu,
calisma ortami riskleri, ekonomik sikintilar, sagliksiz yasam tarzi, iklim degisikligi)

bicimindedir.

Yasaminda ve cevresinde sagligi tehdit eden, en ¢ok dnemsenen risklere
verilen cevaplar sirasiyla; 387 kisi (%42,0) Ergene nehrinin Kirliligi, 165 kisi (%17,9)
cevre Kkirliligi, 116 kisi (%12,6) kronik hastaliklar, 78 kisi (%8,5) hava kirliligi, 71 Kigi
(%7,7) icme kullanma suyu, 51 Kisi (%5,5) bulasici hastaliklar seklindedir (Tablo 28).

Bu risklerden korunmak igin alinan onlemler, “Bu risklerden korunmak igin
aldiginiz 6nlemler nelerdir?” sorusu bosluk doldurma seklinde sorulmustur. Soruya
verilen cevaplar (alkol ve sigara icen insanlardan uzaklasmak, ambalajli gida drtinlen
almamak, su aritma cihazi kullanmak, ergene nehrinden sulamada yararlanmamak,
beslenmeye dikkat etmek, borglanarak édeme yapmak, cevrede yetisen (riinleri
tuketmemek, damacanadan satin alma igme suyu tiiketmek, cevreyi temiz tutmak,
¢Opleri kaynaginda ayristirmak, dengeli ve saglikli beslenmek, diizenli saglik kontrolii
yaptirmak, emekli olunmasina ragmen c¢alismak, etrafindakileri uyarmak, eylem
yapildi, gida artiklari glibre yapiliyor, ilaglarini diizenli kullanmak, ilaglama yapiimasi,
insanlardan uzaklasmak, kisisel koruyucu ekipman kullanmak, kendi yetigtirdigi
trdnleri tiiketmek, kisisel temizlige dikkat etmek, hayvanlardan uzak durmak,

ortamdan uzaklagmak, pencereleri agmamak, resmi makamlara mdiracaat edildi,
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sakin ve kontrolli yasam tarzi, sigarayi birakmak, tarim ilaglarmi bilingli ve dogru
kullanmak, toplu tasima aracglarini kullanmak) dokuz baslikta kategorize edildi
(ergene nehrinden sulamada yararlanmamak, borglanmak, hazir veya ariticidan icme
suyu tuketmek, cevreyi kirletmemek, saglikli yasam tarzi, ilaglama yapilmasi, kigisel
koruyucu ekipman kullanmak, resmi makamlara mdiracaat edildi, tarim ilaglarini

bilingli ve dogru kullanmak) bigimindedir.

Katilimcilardan 675 kigi (%83,1) bu risklere kargi herhangi bir onlem
almadigini belirtmistir. Onlem aliyorum diyenlerden 42 kisi (%30,7) hazir veya
ariticidan igme suyu tukettigini, 38 kisi (%27,7) saghkli yagsam tarzini benimsedigini,

27 Kisi (%19,7) kisisel koruyucu ekipman kullandigini beyan etmistir (Tablo 29).

Tablo 28. Yagaminda ve cgevresinde saglgi tehdit eden, en ¢ok onemsenen

riskler

Yasaminizda ve gevrenizde kendi sagliginizi tehdit

eden, en ¢cok dnemsediginiz riskler nelerdir? n &
Ergene nehrinin Kirliligi 387 42,0
Cevre Kirliligi 165 17,9
Kronik hastaliklar 116 12,6
Hava kirliligi 78 8,5
icme kullanma suyu 71 7,7
Bulasici hastaliklar 51 55
Ekonomik sikintilar 20 2,2
Sagliksiz yasam tarzi 19 2,1
Calisma ortami riskleri 13 1.4
iklim degisikligi 1 0,1
Toplam (Birden fazla cevap verilmesine izin verildi) 921 100,0
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Tablo 29. Bu risklerden korunmak igin alinan onlemler

Bu risklerden korunmak igin aldiginiz énlemler nelerdir? n %
Hazir veya ariticidan icme suyu tuketmek 42 30,7
Saglikli yagsam tarzi 38 27,7
Kisisel koruyucu ekipman kullanmak 27 19,7
llaglama yapilmasi 10 7,3
Resmi makamlara muracaat edildi 7 51
Cevreyi kirletmemek 6 4,4
Tarim ilaglarini bilingli ve dogru kullanmak 4 2,9
Bor¢lanmak 2 15
Ergene nehrinden sulamada yararlanmamak 1 0,7
Toplam 137 100,0
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TARTISMA

Tartisma asagidaki basliklar altinda sunulmustur:

1. Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim vyerlerinde i¢cme
kullanma sularinin fizikokimyasal (fiziksel olarak pH ve sicaklik, kimyasal
olarak tam iyon analizi) bulgulariyla ilgili tartisma.

2. Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim yerlerinde igme
kullanma sularinin agir metal bulgulariyla ilgili tartisma.

3. Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlesim vyerlerinde i¢cme
kullanma sularinin pestisit bulgulariyla ilgili tartisma.

4. Su numunesi alinan yerlesim yerlerinde yasayan Kkigilerin saglik algilarina ve

saglik durumlarina ait bulgulariyla ilgili tartisma.

Ergene Nehrinden Etkilenen ve Etkilenmeyen Yerlesim Yerlerinde icme

Kullanma Sularinin Fizikokimyasal (Fiziksel Olarak pH ve Sicaklik,

Kimyasal Olarak Tam iyon Analizi) Bulgularina Dair Tartigsma

Calismamizda yerlesim  yerlerinden alinan igme  kullanma  suyu
numunelerinde; pH min:6.97, maks:8.84, sicaklik min:17.0°C, maks:27.4°C degerleri
araliginda bulunmustur.

Arkog’un (2013) Ergene Havzasi'nin dogu kesimindeki yeralti sularinda yaptigi

calismada, pH degerleri min:6.1, maks:8.5 olarak bulunmustur (67). Barut (2014)
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Cerkezkdy-Uzunkdpra hattindaki yeralti sularinda yaptigi ¢alismada, pH degerlerini
min:7.13, maks:8.99 bulmustur. Ayni ¢alismada sularin sicakliklari min:17.5°C,
maks:25°C olarak bulunmustur (68). Ozkahya’nin (2010) Edirne ili icme ve kullanma
amacgh kuyu sularinda yaptigi calismada pH degerlerini min:6.1, maks:8.6
bulunmustur (69). Canbaz’in (2020) Lalapasa ilgesi igme suyu kalitesinin mevsimsel
degisimini arastirdigi calismasinda, bizim calismamiza dahil etti§imiz yerlesim
yerlerinden aldigi numunelerde yaz mevsiminde pH degerleri min:7.53, maks:8.10
bulunmustur(70). Ayni yerlesim yerlerinden yaz mevsiminde aldigimiz su
numunelerinde pH degerlerini min:7.15, maks:8.33 olarak yapilan ¢alismayla benzer
olarak tespit ettik. Literatirdeki ¢alismalarda da pH ve su sicakligi degerlerinin bizim
calismamizla benzerlik gosterdigi anlasiimaktadir.

Ergene Nehrinden etkilenen bolgede yaptigimiz ¢aligmada incelenen iyonlar
icin en kiiguk, en buyuk ve ortalama degerler; Floriir (min:0,011ppm, maks: 1,47ppm,
ort:0,344285ppm), Klorit (min: tespit s altinda, maks:74,046ppm,
ort:34,60888ppm), Bromat (min: tespit sinin altinda, maks:17,3ppm,
ort:6,98312ppm), Klorir (min:81,278ppm, maks:1097,544ppm, ort:363,539ppm),
Nitrit (min: tespit sinin  altinda, maks:37,179ppm, ort:4,65316ppm), Nitrat
(min:0,806ppm, maks:60,791ppm, ort:20,29576ppm), Sdlfat (min:0,422ppm,
maks:385,864ppm, ort: 36,85724ppm), Bromir (min: tespit sinin  altinda,
maks:0,776ppm, ort:0,17676ppm),bulunmustur.

Ergene Nehrinden etkilenmeyen bdlgede incelenen iyonlar igin en kiguk, en
baylk ve ortalama degerler; Florir (min:0,009ppm, maks:3,164ppm, ort:
0,35532ppm), Kilorit (min: tespit sinir altinda, maks:67,642ppm, ort:11,52836ppm),
Bromat (min: tespit sinin altinda, maks:15,38ppm, ort: 4,03432ppm), Klortir (min:
tespit sinirn altinda, maks:1830,978ppm, ort:447,02188ppm), Nitrit (min: tespit siniri
altinda, maks:15,612ppm, ort:2,49724ppm), Nitrat (min: 0,594ppm,
maks:50,763ppm, 0rt:9,81908ppm), Sdlfat (min:0,413ppm, maks:81,746ppm,
ort:12,79656ppm), Bromdir (min: tespit sinirn altinda, maks:11,368ppm,
ort:0,61084ppm), bulunmustur.

Arkog¢’un (2016) Ergene Nehrinden etkilenen yerlesim yerlerini de kapsayan
Dogu Trakya Bodlgesi'nde yeraltt suyu kalitesinin arastirlmasi amaciyla yaptigi

¢alismada bazi iyon analizi sonuglari; Klordr (min:8,7ppm, maks:75ppm, ort:35ppm),
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Nitrat (min:0,5ppm, maks:20,3ppm, ort:5,2ppm), Sdlfat (min: tespit siniri altinda,
maks:357ppm, ort:40,5ppm) olarak tespit edilmistir (71).

Tokatl’'nin (2017) Meri¢c nehri havzasinda bulunan Edirne’nin kdylerinde
yaptigi icme suyu calismasi, bizim calismamizda etkilenen bodlgede yer alan bazi
Uzunkopru ve Meri¢ ilgelerinin kdyleriyle ortismektedir. Yapilan g¢alismada sularin
analizi sonucunda Meri¢ ilgesi koylerinde; Nitrat (min:0,300ppm, maks:5,500ppm,
ort:2,992ppm), Nitrit (min: tespit sinin altinda, maks:0,040ppm, ort:0,008ppm),
Uzunkopru ilgesi koylerinde; Nitrat (min:0,300ppm, maks:5,500ppm, ort:2,050ppm),
Nitrit (min: tespit siniri altinda, maks:0,032ppm, ort:0,013ppm) oldugu bulunmustur
(72).

Tokath ve Gunerin (2018) Ergene Nehir Havzasi igme sularinda flortr
seviyelerinin belirlenmesi amaciyla yaptiklari calismada segilen yerlesim yerleri bizim
calismamizdaki etkilenen bdlgedeki 12 yerlesim yeriyle ortugsmektedir. Yapilan
calisma sonucunda; Florir (min: 0,246ppm, maks: 1,460ppm, ort:0,494ppm)
degerlerinde bulunmustur (73).

Glner ve Tokatl’'nin (2019) Meri¢ Nehri Havzasi kuzey ve guney
bdlgelerindeki icme sularinda florur igeriklerini karsilastirdiklari g¢alismalari, bizim
calismamizdaki Sudloglu ilgcesinde yer alan etkilenmeyen doért yerlesim yeriyle
ortugsmektedir. Yapilan g¢alisma sonucunda; Florir (min:1,3ppm, maks:5,5ppm,
ort:2,7636ppm), Nitrat (min:0,21ppm, maks:4,71ppm, ort:0,8518ppm) dederlerinde
bulunmustur (74).

Cetin ve arkadaslarinin (2016) Kirklareli ilinde faaliyet gdsteren gida
isletmelerindeki sularin kalitesini belirlemek ve mevcut durumu gozlemlemek
amaciyla yaptiklari ¢alismada toplam 33 farkl igletmeden 83 sebeke ve kuyu suyu
incelenmistir. Isletmelerin  bulundugu bélgeler bizim calismamizdaki yerlerle
Ortismekte olup yaz mevsiminde ve sebeke suyu analizleri sonucunda; Nitrat
(min:0,078 ppm, maks:19,250 ppm, ort:2,863 ppm), Nitrit (min:0,009 ppm,
maks:0,058 ppm, ort:0,015 ppm), olarak tespit edilmistir (75).

Tokatl’'nin (2019) Edirne ilinin bazi koylerinde yaptigi yeralti suyu kalitesi
¢alismasinda numune alinan yerlesim yerlerinden bazilari bizim ¢alismamiza alinana
etkilenmeyen yerlerle ortismektedir. Tokatl’'nin kis mevsiminde yaptigi bu
calismada; Nitrit  (min:0,001ppm, maks:0,081ppm, ort:0,012ppm), Nitrat
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(min:0,90ppm, maks:11,50ppm, ort:5,54ppm), Sdlfat (min:15,6ppm, maks:127,0ppm,
ort:46,1ppm) olarak tespit edilmigstir (76).

Tokatl’'nin  (2019) Edirne’nin  Siloglu ilgesinin  kdylerinde yaptigi kis
mevsiminde igme kullanma suyunda nitrit ve fosfat konsantrasyonu calismasi,
etkilenmeyen bolgedeki yerlesim yerleriyle ortismektedir. Calismada Nitrit (min:
tespit siniri altinda, maks:0,17ppm, ort:0,01ppm), degerlerinde bulunmustur (77).

Literatlr taramasinda Trakya bdlgesinde yapilan yeralti suyu, yuzeysel su ve
icme kullanma suyu calismalarinda sikhikla Nitrit, Nitrat, Slilfat, Florir ve Klortr
degerlerinin arastirildigi anlasiimaktadir. Bizim ¢alismamizda ayrica Klorit, Bromat ve
Bromdir analizleri de yapilarak literatlre katki saglanmistir. Calismamizin bulgulari

literaturle ortismektedir.

Ergene Nehrinden Etkilenen ve Etkilenmeyen Yerlesim Yerlerinde igme

Kullanma Sularinin Agir Metal Bulgularina Dair Tartisma

Calismamizda yerlesim yerlerinden alinan igme kullanma suyu numunelerinde
26 metalin (Be, B, Na, Mg, Al, Si, K, Ca, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Sr,
Mo, Ag, Cd, Sb, Ba, Tl, Pb) analizi yapilmistir. Ergene nehrinden etkilenen yerlesim
yerlerinde; B, Na, Cr, Mn, Fe, As, Se metalleri, Ergene nehrinden etkilenmeyen
yerlesim vyerlerinde; Al, Fe, As, Se, Pb metalleri yonetmelik ve DSO kilavuz

degerlerinden yuksek degerde oldugu tespit edilmigtir.

Arkog’un (2013) Ergene Havzasi'nin dogu kesimindeki yeralti sularinda yaptigi
calismada, tespit edilen metallerin ortalama konsantrasyonlari sirasiyla Cu:
0.006mg/L, Fe: 0,012mg/L, Zn: 0,083mg/L, Cr: 0,016mg/L, Cd: tespit siniri altinda ve
Pb: 0,0006mg/L olarak bulunmustur. Calismada 18 farkli yerden alinan yeralti suyu
numunelerinde, analizi yapilan metallerden sadece Krom iki yerlesim yerinde kilavuz
degerlerinin Gzerindeki degerlerde bulunmustur. Bizim c¢alismamizda etkilenen
yerlesim yerlerinin birinde Krom yuksek bulunmus olup Arkoc¢’'un yuksek deger

buldugu bélge ile értismektedir (67).

Tokatl’'nin (2020), Trakya Bolgesi'nin batisinda yer alan ipsala iigesi'nin icme
sularindaki Bor ve Selenyum birikimlerini belirlemek ve bu elementlerin glinlik insan

alimi yoluyla kanserojen olmayan saglik risklerini degerlendirmek amaciyla yaptigi
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arastirmada, yaz sezonunda 23 yerlesim yerinden igme suyu numuneleri almistir. Bor
konsantrasyonlari min:3,539ppb, maks:25,366ppb, Selenyum konsantrasyonlari
min:0,080ppb, maks:0,805ppb degerleri arasinda bulunmus olup her iki metal tim
numunelerde kilavuz degerlerin altinda tespit edilmistir (78). Calismamizda Bor
metali Ergene nehrinden etkilenen, Selenyum metali ise her iki bdlgedeki bazi

yerlesim yerlerinde kilavuz degerlerinden yuksek bulunmustur.

Tokatl'nin  (2018) Ergene Nehri Havzasi’'nda i¢cme suyu Kalitesini
degerlendirmek amaciyla yaptigi ¢alismada, yaz mevsiminde 30 yerlesim yerinden
icme suyu ornekleri alinmistir. Calismada 25 metalin (Li, Be, B, Na, Mg, Al, K, Ca, V,
Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Sr, Mo, Cd, Sb, Ba, Tl, Pb) analizi yapilmistir.
Aragtirilan koylerin neredeyse tamaminda tespit edilen Selenyum birikimleri icme
suyu limiti olan 10ppb'yi asmistir. Bazi yerlesim yerlerinde tespit edilen Arsenik, Bor
ve Molibden birikimleri icme suyu standartlarini astigi tespit edilmistir. Bazi yerlesim
yerlerinde bazi elementlerin konsantrasyonlari sinir degerleri asarak oldukga yuksek
seviyeler olarak kaydedilmesine ragmen, havzanin igme sularinda incelenen element
konsantrasyonlarinin biaytk c¢ogunlugunun insani tuketim standartlari araliginda
oldugu tespit edilmistir (79). Tokatl’'nin yaptigi calismada su numunelerinin alindigi
yerlesim yerlerinden 10°’u bizim ¢alismamizda Ergene Nehrinden etkilenen bodlgede
yer alan yerlesim yerlerdir. Ayrica Tokatl’'nin analiz ettigi 25 metalin 24’G bizim
calismamizda da analiz edilmistir. Tokatl’'nin ¢alismasinda; Se, As, B ve Mo metalleri
kilavuz degerlerden yuksek bulunurken, bizim g¢alismamizda da ayni yerlesim
yerlerinde B, Na, Cr, Mn, Fe, As, Se metalleri kilavuz degerlerden yuksek
bulunmustur. iki calisma da yerlesim yerleri ve analizler sonucunda ¢ikan degerler

bakimindan birbirini desteklemektedir.

Tokatl’'nin baska bir c¢alismasinda (2018) Trakya Bodlgesi'nde bulunan;
sulama, icme suyu temini ve tagkin korumasi icin kullanilan Altinyazi, Karaidemir,
Kayalikdy, Kirklareli, Sultankdy ve Siloglu Baraj Gollerinde igme amacli su kalitesini
degerlendirmek amaciyla ilkbahar mevsiminde (yagmurlu) 15 istasyondan su
ornekleri alinmig ve element analizleri yapiimigtir. Bu dnemli su kaynaklarinda analizi
yapilan metallerin (Li, Be, B, Na, Mg, Al, K, Ca, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se,
Sr, Mo, Cd, Sb, Ba, Tl ve Pb) sonu¢ degerleri izin verilen sinirlar iginde tespit

edilirken sadece Selenyum degerleri izin verilen limitlerin Gzerinde bulunmustur (80).
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Karaidemir, Kayalikdy, Kirklareli ve Siloglu Baraj Golleri ¢alismamizda Ergene
Nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinin bulundugu bdlgede yer alan baraj
golleridir.  Yaptigimiz c¢alismada, Tokatl’'nin su numunelerinde analiz ettigi
metallerden 24’0 analiz edilmis olup Selenyum ayni bolgelerde (Karaidemir,
Kayalikdy ve Suloglu) kilavuz degerlerden ylksek bulunmustur, bu baglamda iki

¢alismanin birbirini destekledigi dusunulmektedir.

Arkog’'un (2013) Ergene Havzasi'nin dogusundaki yeraltt suyu Kkalitesini
degerlendiriimek igin yaptigi ¢calismada igme suyu kuyularindan Mayis 2013'te 18 su
numunesi alinmistir. Calismada Zn, U, Br, Cu, Cr, As, Mn, Se, Ni, Pb, Cd metallerinin
analizleri yapimigtir. Bazi numunelerde Arsenik kilavuz degerlerden yuksek
bulunmus olmakla birlikte tim toksik metal konsantrasyonlari, ¢alisma alanindaki
yeraltt suyunun icme igin givenli oldugunu gdsteren DSO ve yonetmelik esik
degerlerinin altinda bulunmustur (81). Bizim c¢alismamizda etkilenen yerlesim
yerlerinin bazilarinda Arsenik yuksekmis bulunmus olup Arkog¢'un yuksek deger

buldugu bodlge ile ortugsmektedir.

Varol ve Tokatl’'nin (2022) calismasinda, yeralti sularindaki toksik metallerin
mevsimsel degisimlerini arastirmak icin ipsala ilgesi ve 22 kdyiindeki evlerin musluk
sularindan Agustos-2020 (kurak mevsim) ve Subat-2021 (yagisli mevsim) tarihlerinde
icme suyu ornekleri alinmistir. Bu ¢alismada, icme suyu 6rneklerinde Cd, Ni, Cu, Zn,
Mn, Pb, As ve Cr metallerinin analizleri gergeklestirilerek icme suyu Kkalite
kilavuzlariyla karsilastiriimistir. Her iki mevsimde analizi yapilan metallerin ortalama
degerleri igme suyu limitlerinin altinda kalmistir. Calisma alanindaki topraklarin
yuksek Kil icerigi ve dusuk infiltrasyon hizi dislik agir metal konsantrasyonlarina
neden olmus olabilecegi dusunulmustur. Metal Kkirlilik indeksleri, yeraltt suyu
kalitesinin icme suyu kullanimina uygun oldugunu gostermistir. Bu bulgular, icme
suyundaki agir metallerin yerel halk i¢in saglik riski olusturmayacagini ortaya
koymustur (82). Bizim ¢alismamizda da Trakya bdlgesinde bazi yerlesim yerlerindeki
su numunelerinde As ve Pb metallerinin yénetmelik ve DSO kilavuz degerlerinden

yuksek degerde oldugu tespit edilmisgtir.

Arkog’'un (2005) “Ergene Havzasi Corlu-Cerkezkdy arasindaki kesimin

hidrojeolojisi” baghkh tez c¢alismasinda, 9 sondaj kuyusundan alinan su
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numunelerinde agir metal analizleri yapilmistir. Su numunesi alinan 6 kuyuda Cd, Cr
ve Pb degerleri DSO ve yoénetmeligin sinir degerlerini astigi tespit edilmistir. Ayrica
Ergene ve Corlu dereleri ylzeysel sularinda Kursun degerleri ilgili yonetmelikte izin
verilen degerin Uzerinde oldugu gorulmustar (83). Yaptigimiz calismada da Ergene
nehrinden etkilenen vyerlesim yerlerinde Cr metali kilavuz degerlerden yuksek

bulunmustur.

Aydogan’in (2013) calismasinda, Edirne ili sinirlari igerisinde bulunan Merkez
dahil her ilgeden olmak lizere tarimsal amacla kullanilan sulama suyu kaynaklarinin,
kalitelerinin ve bazi agir metal igeriklerinin belirlenmesi amacglanmistir. Su érnekleri
Ekim ve Mayis aylarinda olmak lizere iki dbnemde 25’ er kaynaktan toplam 50 adet
alinmigtir. Yapilan karsilastirmalar sonucunda sulama sularinda izin verilebilen
maksimum agir metal ve toksik elementlerin degerlendirmesine gére; Fe ve B
degerlerinin sulama suyu sinir degerlerini asmadigi, diger parametrelerin ise (Cu, Zn,
Mo, Ni, Pb, Cr, Co, Cd) genelde astigi gérilmistir. Su O&rneklerinin analiz
sonuglarinin dénemler arasinda ve 6rnekleme noktalari arasinda farklilik gésterdigi
gorilmagtir (84). Calismamizda Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinde;

Pb metalinin kilavuz degerlerinden yuksek oldugu tespit edilmistir.

Literatlr taramasinda Trakya bdlgesinde yapilan igme kullanma suyu, yeralti
suyu, yuzeysel su ve sulama suyu calismalarinda siklikla B, Cu, Zn, As, Ni, Pb, Cr,
Co, Cd, Fe, Na elementlerinin degerlerinin arastirildigi anlagiimaktadir. Bizim
calismamizda ayrica Gimdis (Ag) ve Silisyum (Si) analizleri de yapilarak literattre
katki saglanmistir. Yapilan arastirmalarda bulunan degerler c¢alismamizla

ortusmektedir.

Ergene Nehrinden Etkilenen ve Etkilenmeyen Yerlesim Yerlerinde igme

Kullanma Sularinin Pestisit Bulgularina Dair Tartigsma

Tokath (2018) yaptigi calismayla, Meri¢ ve Ergene nehirleriyle Ergene
Nehrinin kollarinin su ve ¢okeltilerinde pestisit kalintilarini tespit etmeyi amaglamistir.
2018 yih ilkbahar mevsiminde (yagmurlu) 21 istasyondan su ve c¢okelti ornekleri

toplanmig, LC/MS kullanilarak su ve ¢Okelti drneklerinde pestisit konsantrasyonlari
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(toplam 174 farkli pestisit gesidi) arastirilmistir. Tespit edilen verilere goére, pestisit
kalintilarinin  konsantrasyonu; su ornekleri igin 0.0034ppb (Safaalan Deresi'nde
Propamokarb-hidroklortir) ile 12.0250ppb (Corlu Cayi'nda Carbendazim) ve cokelti
numuneleri i¢cin  0.0244ppb (Corlu Cayi'nda Asetamiprid) ile 1173.5320ppb
(Ahmetbey Deresi'nde Prokloraz) arasinda degismistir. Ayrica Ergene Nehri
Havzasi'nda oOzellikle Corlu Cayr ve Ergene Nehri'nde tespit edilen pestisit
birikimlerinin oldukca yuksek seviyelerde oldugu ve sistemin genel olarak toplam
pestisit birikimleri agisindan II. — lll. sinif su kalitesine sahip oldugu belirlenmistir.
incelenen numunelerde Carbendazim (suda) ve Prokloraz (¢okeltide) varligi tespit
edilmis. Corlu Deresi (su agisindan) ve Ahmetbey Deresi (¢Okelti agisindan) sistemin
en Kirli sucul bilegenleri olarak kaydedilmistir (85). Tokath’'nin g¢alismasinin yapildigi
bdlge ile Ergene Nehrinden etkilenen yerlesim yerlerimiz ortismektedir. Etkilenen
yerlesim yerlerinden aldigimiz numunelerde yapilan analizlerde toplamda 14 farkl
pestisit tespit edilmis olup bunlardan yedi adeti (Carbendazim, Tricyclazole-753,
Forchlorfenuron-706, Metalaxyl, Thiophonate Methyl, Thiamethoxam, Flutriafol) ve
toplam pestisitler de 15 farkh yerlesim yerinde yonetmeligin belirledigi parametrik
degerden yilksek bulunmustur. iki c¢alismanin da birbirini destekledigi
dusunulmektedir.

Tokatl’'nin (2018) baska bir ¢calismasinda; Ergene Havzasi'nda yer alan en
onemli 6 baraj golunun (Altinyazi, Karaidemir, Kayalikdy, Kirklareli, Sultankdy ve
Suloglu Baraj Golleri) su ve c¢okeltilerinde pestisit konsantrasyonlari incelenmistir.
2018 yili yagish mevsiminde (ilkbahar) 15 istasyondan su ve ¢okelti numuneleri
alinmis ve LC/MS kullanilarak pestisit konsantrasyonlari (174 pestisit c¢esidi)
belirlenmistir. Bu arastirma sonucunda su numunelerinde Gg, ¢okelti numunelerinde
18 pestisit tart tespit edilmigtir. Su numunelerinde en baskin pestisit tlrleri olarak
Carbendazim ve Forchlorfenuron-706, sediment orneklerinde ise Propikonazol ve
Prokloraz en baskin pestisit turleri olarak kaydedilmigtir. Altinyazi ve Sultankdy Baraj
Gollerinde hem suda hem de c¢oOkeltilerde belirlenen toplam pestisit icerikleri
incelenen diger kaynaklara gore ¢ok daha ylksek bulunmustur (86). Tokatli’'nin
calismasinin yapildi§i bdlge (Karaidemir, Kayalikdy, Kirklareli ve Siloglu Baraj
Golleri) ile Ergene Nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerimiz Ortusmektedir.

Etkilenmeyen yerlesim vyerlerinden aldigimiz numunelerde yapilan analizlerde
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toplamda 12 farkli pestisit tespit edilmis olup bunlardan yedi adeti (Propamocarb-
hydrochloride, Carbendazim, Tricyclazole-753, Forchlorfenuron-706, Difenoconazol,
Thiamethoxam, Flutriafol) ve toplam pestisitler de 10 farkh yerlesim yerinde
yonetmeligin belirledigi parametrik degerden yuksek bulunmustur. Carbendazim ve
Forchlorfenuron-706 her iki galismada da analizi yapilan su numunelerinde ylksek
degerlikli bulunmustur. iki calismanin da birbirini destekledigi diistiniilmektedir.
Literatlr taramasinda, Trakya bolgesinde yapilan galismalarda yluzeysel su,
cOkelti, bitki ve tarim Urunlerinde pestisit de@erlerinin arastirildigi anlasiimaktadir.
Bizim calismamizda igme kullanma suyu analizleri de yapilarak literatirdeki onemli
bir eksik giderilerek katki saglanmistir. Bizim bulgularimiz da yapilan arastirmalarda

bulunan degerlerle ortugmektedir.

Su Numunesi Alinan Yerlesim Yerlerinde Yasayan Kisilerin Saglhk

Algilarina ve Saglik Durumlarina Ait Bulgulara Dair Tartigma

Saglik Bakanhgrnin (2013) Tarkiye kronik hastaliklar ve risk faktorleri siklig
arastirmasinda, ¢alisma yaptigimiz Gg il, Canakkale ve Balikesir illeriyle birlikte Bati
Marmara bodlgesi (TR2) olarak degerlendirilmistir. Calismaya katilanlarin %46,5’i
iIkdgretim 1. Kademe (ilkokul), 13,7’si ilkégretim 2. Kademe (ortaokul) mezunu
oldugunu belirtmigtir. Saglik sorunu olmayan kisilerin sikhgi %52,7, sikhkla bas agrisi

yasayanlarin orani %16,8 bulunmustur (87).

Kiling'in (2007) Trakya bodlgesinin kdylerinde yaptigi calismada, calisma
grubunun yarisindan fazlasi (%53.2) ciftcilikle ugrasan kisiler olarak bulunmustur
(88). Yesilbag’in (2021) Kirklareli ilinde tarim sektdérinde calisanlarinda yaptigi
arastirmada, bel agrisi olanlar %24,2, kas adrisi olanlar %4,5, herhangi bir
rahatsizligi olamayanlar %68,1 olarak bulunmustur (89). Cerit'in (2007) Kirklareli’'nde
yaptigi calismada saglik kurumlarina basvuru nedenleri sirasiyla muayene olma
talebi, ilag yazdirma, rapor alma talebi ve enjeksiyon uygulamasi olarak tespit
edilmistir (90). Burg’un (2020) Trakya Universitesi Hastanesine dogum icin bagvuran
kadinlarin %19,1’inin dusuk oykusu oldugu, %13,3’Unun kurtaj dykusu oldugu ve
%12,1'inin 6lu dogum Oykusu oldugu saptanmistir (91). Yapilan c¢alismalarin

bulgulari bizim ¢alismamizin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.
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SONUGLAR

Calismamiz, Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerinde Ergene nehrine Kiyisi
bulunan 25 ve Ergene nehrine kiyisi bulunmayan 25 olmak tzere toplam 50 yerlesim
yerinde, igme kullanma suyunda bulunan agir metal ve pestisitler acisindan ve
burada yasayan kisilerdeki mevcut saglik sorunlari agisindan farklilik olup olmadigini

arastirmak amaciyla yapilmistir.

. Calismanin yapildigi yerlesim yerlerinde icme kullanma suyunun sicaklik ve
pH degerleri normal deger araligindadir.

o icme kullanma suyu numunelerinde yapilan kimyasal tam iyon analizinde,
Floriir, Klorit, Bromat, Klorir, Nitrit, Nitrat, Sdlfat, Bromdr (F~, CIO,~, BrO~, CI-,
NO,~, NO3~, SO4%7, Br") iyonlarindan; Florur, Klorur, Nitrat, Sulfat iyonlarinda
anlamh bir farkhlik tespit edilmezken, Klorit ve Bromat iyonlari Ergene
nehrinden etkilenen bolgelerde, Nitrit iyonu Ergene nehrinden etkilenmeyen
bolgelerde anlamli duzeyde yuksektir.

o icme kullanma suyu numunelerinde yapilan agir metal analizi (Be, B, Na, Mg,
Al, Si, K, Ca, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Sr, Mo, Ag, Cd, Sb, Ba, Tl,
Pb) sonucunda;
» Mg, Ca, Ag ve Sb konsantrasyonlarinda Ergene nehrinden etkilenen ve

etkilenmeyen bolgelerde istatistiksel bir farkl yoktur,
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» Be, B, Na, Si, K, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Zn, As, Se, Sr, Mo, Cd, Ba, Tl ve
Pb konsantrasyonlari Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinde
anlamli duzeyde yuksektir,

» Al ve Cu konsantrasyonlari Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim
yerlerinde anlamli dizeyde yuksektir.

Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerindeki igme kullanma suyu agir

metaller agisindan daha risklidir.

Ergene nehrinden  etkilenen  yerlesim yerlerinden alinan  su

numunelerinde tekli pestisit konsantrasyonlari; Carbendazim, Tricyclazole-

753, Forchlorfenuron-706, Metalaxyl, Thiophonate Methyl, Thiamethoxam,

Flutriafol ydnetmeligin belirledigi parametrik degerden ylksektir.

Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinden alinan su numunelerinde

tekli pestisit konsantrasyonlari; Propamocarb-hydrochloride, Carbendazim,

Tricyclazole-753, Forchlorfenuron-706, Difenoconazol, Thiamethoxam,

Flutriafol yonetmeligin belirledigi parametrik degerden yuksektir.

Toplam pestisit konsantrasyonlari; Ergene nehrinden etkilenen 15 farkl

yerlesim yerinde, Ergene nehrinden etkilenmeyen 10 farkh yerlesim yerinde

parametrik degerden yuksektir.

Pestisit konsantrasyonlarinin Ergene nehrinden etkilenime bagli olarak

degisimi de test edildi; Trifloxystrobin ve Propamocarb-hydrochloride

konsantrasyonlari etkiienmeyen bolgelerde anlamli olarak yuksek dizeydedir.

Ozetle:

icme kullanma suyu numunelerinde yapilan kimyasal tam iyon analizi

sonuglarina gore;

> Ergene nehrinden etkilenen bolgelerde Klorit ve Bromat iyonlari anlamli
duzeyde yuksek saptanmistir.

» Ergene nehrinden etkilenmeyen bolgelerde Nitrit iyonu anlamh duzeyde
yuksek saptanmistir.

Agir metal analizi sonug¢larina gore;
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» Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinde: Be, B, Na, Si, K, V, Cr,
Mn, Fe, Co, Ni, Zn, As, Se, Sr, Mo, Cd, Ba, Tl ve Pb konsantrasyonlari
anlamli duzeyde yuksektir.

»> Ergene nehrinden etkilenmeyen vyerlesim vyerlerinde, Al ve Cu
konsantrasyonlari anlamli duzeyde yuksektir.

Pestisit analizi sonuglarina gore;

» Ergene nehrinden etkilenmeyen bolgelerde  Trifloxystrobin  ve
Propamocarb-hydrochloride konsantrasyonlari anlamh olarak yuksek
dlzeydedir.

Trakya bolgesinde pek cok yerlesim yerinde igme kullanma sularinda agir

metal ve pestisit konsantrasyonlari belirlenen ulusal ve uluslararasi

standartlarin ustunde tespit edilmigtir.

Saglik etkilenimi bakimindan;

Aragtirmaya katilanlarin, %45,4’nin doktor tarafindan tanisi konulmus,

surekli ilag kullanmasini gerektiren en az bir hastaligi vardir.

Kronik hastaliklar arasinda en ¢ok gorulen Kkardiyovaskiler sistem

hastaliklaridir (%19,6). Bunu endokrin sistem hastaliklari (%9,2), nérolojik ve

ruhsal hastaliklar (%6,4), solunum sistemi hastaliklar (%2,7) takip etmektedir.

Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen bolgelerde kronik hastaliklar

agisindan anlamli bir farklihk saptanmamistir.

Ergene nehrinden etkilenen ve etkilenmeyen yerlerde yasayan Kisilerin son bir

yildaki bedensel ve ruhsal saglik algilari arasinda istatistiksel olarak anlamli

fark bulunamamistir.

Calisma yapilan her iki bolgede katilimcilara gére, yasaminda ve gevresinde

saglgi tehdit eden en cok onemsedikleri riskler sirasiyla; % 42,0 Ergene

nehrinin kirliligi, % 17,9 genel gevre kirliligi, % 12,6 kronik hastaliklar, % 8,5

hava kirliligi, % 7,7 icme kullanma suyu, % 5,5 bulasici hastaliklar olarak

gorulmektedir.

Trakya bolgesinde halkin saghgini oncelikli olarak ilgilendiren ve icme

kullanma suyu olarak kullandigi sebeke sularinda bu kadar fazla metalin

analiz edildigi ve bu kadar genis sahada yapilmis bagka bir calisma ile
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kargilasiimamistir, bu bakimdan da galismamizin yapilacak diger ¢aligmalara
kaynak olusturacagi dustnutlmektedir.

Ergene Nehri havzasinda i¢cme kullanma suyunun olasi kirlilik nedenleri;
plansiz sanayilesme ve sehirlesme, yetersiz altyapi, tarimda bilingsiz ve
denetimsiz kimyasal ve su kullanimi, evsel ve endustriyel atik sularin kaliteli
bir sekilde aritilmadan alici ortama desarji, yeraltli suyu rezervinin bilingsiz
tuketilmesi sebebiyle asirn derecede bozulmasi, egitim ve denetim eksikligi

oldugu dusunulmektedir.

ONERILER

Batin bunlarin 6ndne gecilebilmesi igin, kontrolsiz endustrilesmenin hizli ve
yogun yasandigi Ergene Nehri havzasinda;

Oncelikle var olan yasalar isletilmelidir.

Mevzuat uluslararasi  standartlarda g6z  6nunde  bulundurularak
guncellenmelidir.

Denetimler daha sik olarak, duzenli bigimde yapilmalidir ve standartlara uygun
aritma yapmayan isletmeler en agir bicimde cezalandiriimalidir.

Ulusal duzeyde igme kullanma sularinin periyodik olarak izlenmesiyle ilgili
sistem kurulmalidir ve halk saghdi laboratuvarlari sadece belirli kriterleri degil
tim kriterleri izleyecek duzeyde s6z konusu izlemeyi yapacak bigimde
organize edilmelidir.

Kisa, orta ve uzun dénemde boélgede yasayanlarin sagliginin nasil etkilendigini
belirlemek icin daha fazla arastirmalar yapilmalidir.

Tarim ilaglar Ulkemizde yaygin olarak kullaniimaktadir. Tarim alanlarinda
ilaglamay! yapanlar profesyonel kisilerden ziyade ciftgilerin kendileridir. Bu
ilaclari Uretim ve tarim alanlarinda kullanacak kisiler ve c¢evrelerindekiler
uygulamali olarak egitilmelidir.

Tarimin yaninda kugukbasg, buyukbas, kanath hayvancilik, yem ve gubre
uretiminin de yogun yapildigi bdlgede, hayvancilik yan Urdnlerinin kontrol
altina alinmasi gerekmektedir. Azot doéngusinde Onlem alinmamasiyla
Ozellikle gubrelerden yagmur sulariyla yeralti suyuna azotlu bilegiklerin gectigi

ve bunlarin insan saghgini tehdit ettigi bilinmektedir. Bu Urunlerin dretimi,
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depolanmasi ve yer sec¢imi konularinda Ureticilere egitimler verilmeli, ilgili

kurumlar tarafindan denetimleri gergeklestirilmelidir.
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OZET

Calismamiz, Trakya Bolgesi Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerinde Ergene
nehrine kiyisi bulunan 25 ve Ergene nehrine kiyisi bulunmayan 25 olmak Uzere
toplam 50 yerlesim yerinde, icme kullanma suyunun kalitesini belirlemek igin pH,
sicaklk, iyon, agir metal ve pestisitler acgisindan ve burada yasayan Kisilerdeki
mevcut saglik sorunlari agisindan farkliik olup olmadigini arastirmak amaciyla

yapilmistir. Calismamiz kesitsel analitik bir arastirmadir.

Belirlenen yerlesim yerlerindeki sebeke sularindan su ornekleri arastirmaci
tarafindan toplanarak TUTAGEM’de, pH, sicaklik, element ve pestisit analizleri
yaptiniimigtir. Bu bolgelerde yasayan halkin saghk durumu ve saglik algilar igin
gorusulecek poptlasyon icin; gliven duzeyi %95, rolatif kesinlik 0,05 olarak alinmig
ve en kiclk 6rnek buylkligi 812 olarak belirlenmistir. Ornekleme alinacak kisi
sayisl, su ornegi alinacak olan yerlesim yerlerinin ntfusuna goére agirliklandirilarak ve
yerlesim yerlerinde yasayan 18-65 yas arasi yetigkinlerden sistematik ornekleme
yontemi ile belirlenmigtir. Arastirmacilar tarafindan geligtirilen anket (Ek-2)

arastirmaci tarafindan yuz yuze gorusme yolu ile uygulanmistir.

Arastirma sonunda elde edilen bulgular IBM SPSS Ver. 22.0 paket
programinda analiz edilmistir. Tanimlayici istatistikler ve normal dagilima uygunluk
analizlerinin ardindan; su kalitesi ve buralarda yasayan Kigilerin saglik durumlari

Student t testi, Mann Whitney U Testi ve Ki Kare testi ile karsilastiriimistir.
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icme kullanma suyu numunelerinde yapilan kimyasal tam iyon analizi
sonuglarina gore;

Ergene nehrinden etkilenen bolgelerde Klorit ve Bromat iyonlari anlamli
duzeyde yuksek saptanmistir.

Ergene nehrinden etkilenmeyen bodlgelerde Nitrit iyonu anlamli duzeyde
yuksek saptanmistir.

Agir metal analizi sonuglarina gore;

Ergene nehrinden etkilenen yerlesim yerlerinde: Be, B, Na, Si, K, V, Cr, Mn,
Fe, Co, Ni, Zn, As, Se, Sr, Mo, Cd, Ba, Tl ve Pb konsantrasyonlari anlamli dizeyde
yuksektir.

Ergene nehrinden etkilenmeyen yerlesim yerlerinde, Al ve Cu
konsantrasyonlari anlamli duzeyde yuksektir.

Pestisit analizi sonuglarina gore;

Ergene nehrinden etkilenmeyen bdlgelerde Trifloxystrobin ve Propamocarb-
hydrochloride konsantrasyonlari anlamli olarak yluksek duzeydedir.

Bolgelere gore karsilastirildiginda; katilimcilarda, bedensel ve ruhsal sagliklari
ile yasanilan hanede son bir yil icinde gerceklesen dlumler arasinda bir fark yoktur.

Yapilan calismanin devam ettirilmesi, kisa, orta ve uzun dénemde
sonuglarinin kargilagtiriimasi ile bolgede yasayanlarin saghginin icme kullanma

suyundan ne kadar etkilendiginin belirlenmesi i¢in dnemli olacaktir.

Anahtar kelimeler: Ergene Nehri Havzasi, icme kullanma suyu kalitesi, agir metal,

pestisit, saglik etkileri.
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QUALITY OF DRINKING-USING WATER AND HEALTH EFFECTS IN
THE AFFECTED AND NON-AFFECTED SETTLEMENTS OF ERGENE
RIVER

SUMMARY

Our study was conducted in order to investigate whether there are differences
in terms of pH, temperature, ion, heavy metals and pesticides and the existing health
problems in the people living here in order to determine the flour quality of drinking
water in a total of 50 settlements, 25 on the banks of the Ergene river and 25 without
a bank of the Ergene river in the provinces of Edirne, Kirklareli and Tekirdag in the

Thrace Region. Our study is a cross-sectional analytical research.

Water samples from the mains water in the determined settlements were
collected by the researcher and pH, temperature, element and pesticide analyzes
were made to TUTAGEM. For the population to be interviewed for the health status
and health perceptions of the people living in these regions; the confidence level was
taken as 95%, the relative certainty was taken as 0.05 and the smallest sample size
was determined as 812. The number of people to be sampled was determined by
weighting the population of the settlements where the water sample will be taken and

by systematic sampling method from adults between the ages of 18-65 living in the
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settlements. The questionnaire (Annex-2) developed by the researchers was applied

by the researcher through face-to-face interview.

The findings obtained at the end of the research were analyzed in IBM SPSS
Ver. 22.0 package program. Following descriptive statistics and normal distribution
suitability analyses; The water quality and the health status of the people living in
these places were compared with the Student T test, Mann Whitney U Test and Chi-
Square test.

According to the results of chemical full ion analysis in drinking water samples;

Chloride and Bromate ions were found to be significantly higher in the regions
affected by the Ergene River.

Nitrite ions were found to be significantly higher in regions not affected by the
Ergene River.

According to the results of heavy metal analysis;

Be, B, Na, Si, K, V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Zn, As, Se, Sr, Mo, Cd, Ba, Tl and Pb
concentrations are significantly higher in settlements affected by the Ergene river.

Al and Cu concentrations are significantly higher in settlements not affected by
the Ergene river.

According to the results of pesticide analysis;

Trifloxystrobin and Propamocarb-hydrochloride concentrations are significantly
higher in regions not affected by the Ergene River.

When compared by regions; there is no difference between the physical and
mental health of the participants and the deaths that have occurred in the last year in
the household where they live.

Continuing the study will be important to compare the results in the short,
medium and long term and to determine how much the health of the people living in

the region is affected by drinking water.

Key words: Ergene River Basin, drinking water quality, heavy metals, pesticides,

health effects.
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EK-2

ERGENE NEHRINDEN ETKILENEN VE ETKILENMEYEN YERLESIM
YERLERINDE SAGLIK DURUMU ANKETI

Sayin Katilimci;
Size son bir yildaki saglik durumunuzu sorgulayan 19 soruluk bir anket uygulayacagdiz.
Vereceginiz bilgiler yalnizca bilimsel amaclarla kullanilacak ve dglncl sahislarla

paylasilmayacaktir. Katki ve katiliminiz icin tesekkdiir ederiz.

Prof. Dr. Burcu Tokug
Ogr. Gér. Mustafa Helvaci

1.0l o W 4 A A

N

licesi: 4 4 4 4. V.. B..ooooevennn.

3. KoyU/Mahallesi:

4. Cinsiyeti: 1. Kadin 2. Erkek
5. Yas!:
6. Kag yildir bu yerlesim yerinde yasIiyor? ........ccooiiiiiiii i

7. En son bitirdiginiz okul:
1. Okuryazar degilim 5. Liseyi bitirdim

2. Okuryazarim 6. Universite/Yliksekokulu bitirdim
3. ilkokulu bitirdim 7. Diger
4. Ortaokulu bitirdim (Belirtiniz........................
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8.

9.

10.

11.

Ne is yapiyorsunuz?

1. Issiz

. Ev kadini

. Sanayi, fabrika, ingaat, atdlye vb igyerlerinde galisan Uretim isgisi
. Tezgahtar, garson, pazarlama gibi islerde ¢alisanlar

. Beceri gerektiren, blro ve benzeri islerde c¢alisanlar (sekreter, idari personel vb

. Doktor, muhendis, avukat, 6gretmen, hemgire gibi yuksek egitim gerektiren isler
. Yaninda 3 ve Uzerinde isci ¢calistiran isveren

. Yaninda 3 den az isci ¢alistiran isveren

© 00 N O = 0 b~ W DN

. Isci calistirmayan kendi hesabina galisan esnaf, zanaatkar

10. Duzensiz geliri olan islerde galiganlar (isporta, gétiri ya da giindelikgilik gibi)
11. Tarim isleri (Ucretli isgi olarak)

12. Tarim isleri (kendi hesabina)

13. Emeki, ise emekli olmadan once yaptigi isi:

14. Ogrenci

Saglik glvenceniz var mi, varsa hangisi? (Birden fazla segenek

isaretleyebilirsiniz)

1. Saglik givencesi yok 5. Emekli Sandigi

2. Yesil kart 6. Ozel sandiklar (Banka, vakif, vb.)
3. SSK 7. Ozel sigorta
4. Bag-kur

Son bir yildir bedensel saghgmzi nasil  hissediyorsunuz?
1. Cok kotu 2. Kotu 3. Orta 4. lyi 5. Cok lyi
Son bir yildir ruhsal sagliginizi nasil hissediyorsunuz?
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1. Cok kotu 2. Kotu 3. Orta 4. lyi 5. Cok lyi
12. Doktor tarafindan tanisi konulmus, surekli ila¢ kullanmanizi gerektiren ya da

surekli kontroll gerektiren bir hastaliginiz var mi? (birden fazla yanit verilebilir)

Hastalik Kac yildir? Tani nerede kondu? | Belge ?

DLD,

DLD,

DLD,

DL,

DL,

13. Yasadiginiz hanede son bir yil iginde 6lum oldu mu? 1. Evet 2. Hayir

Evet ise Olen Kisinin;

Yasi Cinsiyeti Temel Olim Nedeni

14. Yasadiginiz hanede dogustan engelli birey var mi? 1. Evet 2. Hayir

Evet ise dogustan engelli olan kiginin;

Yasi Cinsiyeti Engeli
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15. Son bir ay suresince asagidaki sorunlardan herhangi biri ile ilgili ne kadar sikinti

yasadiniz?
Hi¢ sorun | Bir miktar Oldukga
yasamadim | sorun sorun
yasadim yasadim

Bas agrisi

Mide agrisi

Sirt agrisi

Eklem agrisi

Gogus agrisi

Mide bulantisi, gaz, hazimsizlik

Carpinti

Bayillma Nobetleri

Nefes darligi

Kabizlik ya da ishal

El ve ayaklarda uyusma

Ellerde titreme

Yan agrisi

Unutkanlik

Biling bulanikhg:

Gecici felg durumu

El ve ayaklarda acgik yara

16. Son on yil icinde hanede asagidakilerden herhangi

biri oldu mu?

Evet, kag kez?

Hayir

Kendiliginden dusuk

Anomalili dogum
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Ol dogum

17. Son bir yil icinde herhangi bir saglik kuruluguna bagvurdunuz mu?
1. Evet 2. Hayir

Kurulug Kag kez Hangi sikayetlerle

Aile Hekimi

Devlet Hastanesi

Universite

Hastanesi

Ozel Hastane

Ozel

muayenehane

18. Yasaminizda ve g¢evrenizde kendi saghginizi tehdit eden, en ¢ok onemsediginiz

riskler nelerdir?

19. Bu risklerden korunmak igin aldiginiz énlemler nelerdir?
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